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I. Dispoziţii generale 

 
Art. 1. Prezenta procedură stabileşte modalitatea de selecţie a membrilor grupului ţintă participanţi la 
mobilităţi în cadrul proiectului ERASMUS+ - Acţiunea Cheie l - Educaţia Şcolară numărul de 
referință: 2020-1-RO01-KA120-SCH-095554 la nivelul Liceului "Mihail Sadoveanu", comuna 
Borca. 

 

Art. 2. Prezenta procedură vizează cadrele didactice de la Liceului "Mihail Sadoveanu", comuna 
Borca. 

Art. 3. 
(1) Cursurile de formare continuă se vor desfăşura până în octombrie 2022. 
(2) 6 cadre didactice vor participa la un curs de formare 

II. Organizarea şi desfăşurarea procesului de selecţie 

Art. 4. 

(1) Procesul de selecţie se va desfăşura în conformitate cu calendarul stabilit (Anexa 1 a prezentei 

proceduri) 

(2) în prima etapă a procesului de selecţie vor fi parcurşi următorii paşi: 

 
■ Informarea grupului ţintă privind procedura de selecţie la nivelul liceului prin diverse căi 

(postare pe site-ul liceului, pe pagina de Facebook a liceului,  ședința CP, prezentări etc). 
■ depunerea dosarelor de candidatură de către cadrele didactice candidate; dosarele se depun 

la secretarul comisiei de selecţie. Dosarele incomplete vor fi declarate „respinse”. La apelul 
din anul şcolar 2021-2022, un cadru didactic poate participa la un singur curs de formare. 

(3) în a doua etapă a procesului de selecţie vor fi parcurşi următorii paşi: 
■ constituirea echipei de selecție a membrilor grupului ţintă participanţi la mobilităţi; 
■ evaluarea și anunţarea rezultatelor selecţiei. În caz de punctaje egale, departajarea se va face 

prin criteriile menționate mai jos. 
■ repartizarea candidaţilor admişi pe fluxuri conform specificaţiilor proiectului şi informarea 

acestora. 
(4) Conform specificaţiilor proiectului, vor fi selectate 6 cadre didactice şi cel puțin 2 rezerve, 
(5) în cazuri de forţă majoră, un beneficiar aflat în situaţia de a nu putea participa la activităţi, va fi 
înlocuit cu una dintre rezerve, în ordinea de pe listă. 
(6) Dosarele care nu conţin toate documentele menţionate la art. 7 din prezenta procedură vor fi 
respinse. 
(7) Dosarele care nu respectă ordinea documentelor menţionată la art. 7 din prezenta procedură vor fi 
respinse. 

Art. 5. (1) Componenţa comisiei de selecţie este următoarea: 

Președinte- prof Țebrean Anca 



Secretar – prof. Alupei Lenuța 

Evaluatori dosare: 

prof. Alupei Lenuța 

prof. Candrea Teodora 

Evaluatori interviu: 

Prof. Budăi Alina 

Prof. Ana-Maria Gheorghiasa 

Comisia de contestații 

 Prof. Bostan Ionela 

Prof. Cîrjă Maria 

• care nu participă la procesul de selecţie. 

 

(2) Unul dintre membrii evaluatori îndeplineşte şi funcţia de secretar al comisiei de selecţie a 
candidaturilor. 

(3) Membrii comisiei de evaluare vor respecta următoarele reguli: 

• responsabilitate şi obiectivitate în evaluarea dosarelor candidaţilor în 
conformitate cu criteriile de selecţie stabilite; 

• transparenţa procesului de selecţie; 

• respectarea termenelor stabilite în calendarul de selecţie. 
 

Art. 6. în selectarea membrilor grupului ţintă la mobilităţi se vor lua în considerare și următoarele 
criteriile de selecție: 
■ cadre didactice calificate, titulare, încadrate la Liceul "Mihail Sadoveanu", Borca. 

■ compatibilitate cu grupul ţinta al mobilităţii pentru care candidează din punct de vedere al 

nevoilor profesionale și instituţionale. 
■ disponibilitate de implicare deplină în toate etapele activităţii de mobilitate pentru care 

candidează, dar şi disponibilitate de a sprijini, în ansamblu, atingerea obiectivelor proiectului; 

■ nevoia de formare a candidatului, respectiv interes/disponibilitate pentru un anumit domeniu 

de formare și prioritatea instituţională a formării candidatului într-un anumit domeniu, 

conform sarcinilor asumate de candidat în unitatea școlară prin fișa postului. 
■ potenţial și disponibilitate pentru promovarea incluziunii şi implicarea activă în activităţile de 

valorizare a experienţei dobândite prin participarea la ateliere de lucru cu alți profesori și 
organizarea de activităţi cu elevii, participarea la schimburi de bune practici. 

■ disponibilitatea de a integra instrumentele TIC în activitatea de predare-învăţare-evaluare, 
disponibilitatea de a valorifica în mediul digital cunoştinţele, abilităţile şi experienţa 
dobândite în urma participării la mobilitate etc. 

■ competenţe de comunicare în limba engleză. 

Art. 7. (l)Dosarul de candidatură va conţine următoarele documente: 
■ Opisul dosarului cu numerotarea documentelor din dosar în ordinea menţionată în prezenta 

procedură; 
■ Cerere de înscriere la procesul de selecţie înregistrată la secretariatul școlii; (ANEXA 2) 
■ Fişa de (auto)evaluare; (ANEXA 3); 
■ Documente care atestă îndeplinirea criteriilor obligatorii: 

 
■ Declaraţie pe propria răspundere privind calificativul "Foarte Bine" în 

ultimii 3 ani şcolari încheiaţi (2018-2019, 2019-2020, 2020-2021); 
■ ANEXA 4 - Angajament privind disponibilitatea de a participa la 

toate activităţile propuse pe perioada implementării proiectului, 
conform planului de lucru întocmit pe baza formularului de aplicaţie 
aprobat; 

■ ANEXA 5 - Angajament privind disponibilitatea de cofinanţare cu 
20% a grantului alocat prin proiect; 

■ ANEXA 6 - Acordul de prelucrare a datelor personale în cadrul 
proiectului de mobilităţi; 

■ ANEXA 7 - Acordul cu privire la utilizarea imaginilor fotografiate 
şi/sau secvenţele filmate în cadrul proiectului; 

■ ANEXA 8 - Angajament privind elaborarea şi implementarea 
activităţilor de diseminare, valorizare şi exploatare a rezultatelor şi 
experienţei 



■ Scrisoarea de intenție care va conţine informaţii despre: 
■ motivaţia participării la proiect; 
■ modalităţi de valorificare a competenţelor dezvoltate pe 

parcursul implementării proiectului; 
 

■ CV Europass, în română și în engleză, datat şi semnat pe fiecare pagină; 

■ Dacă în dosarul candidatului nu există copii ale documentelor justificative pentru 

mențiunile din CV, acestea nu vor primi punctajul aferent în procesul de evaluare. 

■ Declaraţie pe propria răspundere privind prima participare la un curs de formare ERASMUS, 
dacă este cazul (Anexa 9); 

 

(3) Documentele vor fi numerotate şi aşezate în dosar în ordinea menţionată în prezenta procedură. 

(4) Concursul de selecție va avea două probe: 

a. Evaluarea dosarelor cu o pondere de 60% din punctajul final 

b. Interviu în limba română și în limba engleză în care candidatul își susține motivația de a 

participa la proiect, cu o pondere de 40% din punctajul final 

 
Criterii de evaluare INTERVIU ÎN LIMBA ENGLEZĂ: fluență, acuratețe, interes pentru proiect. 

Candidatul trebuie să dovedească un nivel minim A2 pentru abilitatea de comunicare citit/vorbit 

în limba engleză. Se vor evalua competențele lingvistice de comunicare orală în limba engleză. Se 

vor adresa întrebări în legătură cu motivaţia participării la proiect, hobby-uri şi interese personale, 

activităţi curriculare/extracurriculare, experienţe relevante, găsire de soluţii la probleme legate de 

tematica proiectului, etc. 

 
În ziua afișării rezultatelor se pot depune contestații, însă doar pentru proba de dosar. 

 
(5) Criterii de departajare 

a. Profesori 

a. Conducătorii formațiunilor de studiu vor avea prioritate 

b. Profesori cu funcții manageriale, membri ai CA, responsabili de catedre la nivelul 

școlii. 

 

Art 8. Cadrele didactice participante la mobilităţi au următoarele obligaţii: 
■ semnarea şi respectarea contractelor financiare şi a acordurilor de învăţare; 
■ participarea la activităţile de pregătire (pregătire pedagogică privind organizarea mobilităţii, 

pregătire lingvistică (limba engleză), pregătire culturală; 
■ implicare în gestionarea aspectelor administrative referitoare la transportul intern, 

internaţional şi local până la destinaţia finală a mobilităţilor, condiţiile privind cazarea şi 
masa şi a plăţii taxelor de curs etc. 

■ participarea la activităţile de monitorizare şi evaluare stabilite de echipa de management a 
proiectului şi de furnizorii cursurilor de formare; 

■ respectarea programului de lucru în timpul mobilităţii; 
■ participarea la activităţile de diseminare şi valorizare a rezultatelor şi experienţelor după efectu- 

area mobilităţii; în perioada de diseminare şi valorizare a experienţei şi a rezultatelor, fiecare  
participant va realiza minimum 1 activitate de diseminare a rezultatelor şi a experienţei  
dobândite, minimum 2 activităţi cu elevii, un atelier de lucru pentru a multiplica  
cunoştinţele la nivelul altor profesori (minimum un atelier per flux); 

■ implicarea activă la elaborarea rezultatelor tangibile prevăzute în formularul de aplicaţie; 
■ completarea raportului după participarea la mobilitate; 
■ întocmirea corectă a dosarului financiar (acte necesare pentru decontarea cheltuielilor: 

factura taxă curs, boarding pass şi factură bilete avion, bilete de tren şi factură, factură/bilete 
tren sau microbuz din Borca-aeroport şi retur; factură cazare cu datele liceului, numele 
participantului, perioada); 

■ elaborarea şi aplicarea planului de sustenabilitate în perioada decembrie 2022-iunie 2023 
(minim 3 activităţi cu elevi); 

 

III. Dispoziţii finale 



Art. 11. In termen de maximum 5 zile lucrătoare de la finalizarea procesului de selecţie, secretarul 
comisiei va întocmi un raport membrilor grupului ţintă participanţi la mobilităţi privind selecţia şi un 
dosar cu dovezile selecţiei. 

 

Art. 12. Dosarele de candidatură ale participanţilor, precum şi documentele elaborate de comisia de 
selecţie pe parcursul procesului de selecţie, fac parte din proiectului ERASMUS+ - Acţiunea Cheie 
l - Educaţia Şcolară numărul de referință: 2020-1-RO01-KA120-SCH-095554 implementat la 
nivelul Liceului "Mihail Sadoveanu", comuna Borca. 
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ERASMUS+ ÎN DOMENIUL „EDUCAȚIE ȘCOLARĂ” 

NUMĂR DE REFERINȚĂ: 2020-1-RO01-KA120-SCH-095554 

ANEXA 1 

Calendarul procesului de selecţie pentru profesori 

 

Activităţi Termen 

ETAPA 1 

■ elaborarea procedurii de selecţie a membrilor grupului ţintă 
participanţi la mobilităţi de către echipa de management şi aprobarea 

acestei în Consiliul de Administraţie al școlii. 

februarie 2022 

■ prezentarea procedurii de selecţie la nivelul liceului prin diverse căi februarie 2022 

■ depunerea dosarelor de candidatură de către cadrele didactice 

candidate la secretarul echipei de selecţie. 

februarie 2022 

ETAPA 2 

■ constituirea echipei de selecţie a membrilor grupului ţintă 

participanţi la mobilităţi. 

februarie 2022 

■ evaluarea de către membrii comisiei de selecţie a dosarelor depuse 
pe baza unei grile de evaluare. 

Februarie 2022 

■ Interviu Februarie 2022 

■ anunţarea rezultatelor selecţiei. februarie 2022 

■ repartizarea candidaţilor admişi pe fluxuri şi informarea acestora. martie 2022 
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ANEXA 2 

CERERE ÎNSCRIERE CONCURS DE SELECŢIE 

 
Subsemnatul/a ................................................................................. 

profesor la Liceul "Mihail Sadoveanu", Borca, specializarea……………………………………….. 

doresc să particip la concursul de selecţie în vederea participării la cursul de formare în cadrul 

proiectului ERASMUS+ ÎN DOMENIUL „EDUCAȚIE ȘCOLARĂ”, NUMĂR DE REFERINȚĂ: 

2020-1-RO01-KA120-SCH-095554, implementat la nivelul Liceului "Mihail Sadoveanu", Borca 

Anexez în dosar documentele organizate în ordinea enumerată în procedura 

de selecţie a membrilor grupului ţintă participanţi la mobilităţi. 

 

 

 

 
Semnătura:                                      Data: 
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Fişa de (auto)evaluare- cadre didactice 

 
Nume şi prenume candidat.................................................................................................. 

 

Nr. 
crt. 

Criteriul Documente 
justificative 

Punctaj 
maxim 

Punctaj 
autoevaluare 

Punctaj 
final 
acordat 

1. Scrisoarea de intenție Scrisoarea de 
intenție 

20 p   

2. CV în format Europass CV 5p   

3. Calificativul „Foarte bine” în ultimii trei 
ani școlari 

Declarație 3p   

4. Gradul didactic 
a) Gradul I / doctorat – 7 p 

b) Gradul II – 4 p 

c) Definitivat – 2 p 

certificat 7p   

6. Participare la scrierea și inițierea unor 
proiecte cu finanțare externă. 

Decizie de 
numire 

3p   

7. Participarea la cel puțin trei cursuri de 
formare în ultimii trei ani 
3 puncte / curs de formare 

-adeverință/ 

certificat/ 

diplomă/ 

atestat 

9 p   

8. Competențe organizatorice / manageriale 

(în ultimii 3 ani școlari) 

-responsabil catedră / membru în 

comisii la nivelul unității / la nivelul 

ISJ-ului / Ministerului Educației 
1 punct /responsabilitate 

-adeverințe / 

decizii 

5 p   

9. Publicații (articole, lucrări științifice) 

1p / articol, 

2 p / lucrare științifică 

adeverințe 3 p   

10. Prima participare la un curs de formare 
ERASMUS

+
 

Anexa 9 5 p   

TOTAL 60 p   

 

 

 

 
 

Candidat (numele şi semnătura): Evaluatori (numele şi semnătura): 
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ANEXA 4 

 
Angajament privind disponibilitatea de a participa la toate activităţile propuse pe perioada 

implementării proiectului 

 

 
 

Subsemnatul(a), ................................................................................................................. , născut/ă la 

data de................................... , în localitatea .................................................................... , domiciliat/ă 

în..................................., str ............................................................................................ , 

nr............ , bl .............. , sc............, ap.............. , judeţ ................................. , posesor al BI/CI, seria 

............ , nr ....................., eliberat de.......................................... , la data de........................ , 

CNP ................................................................. , îmi exprim angajamentul de a participa la toate 

activităţile organizate în cadrul proiectului ERASMUS+ ÎN DOMENIUL „EDUCAȚIE 

ȘCOLARĂ”, NUMĂR DE REFERINȚĂ: 2020-1-RO01-KA120-SCH-095554, implementat la 

nivelul Liceul "Mihail Sadoveanu", Borca. 

 

 

 

 

 

 

 

Semnătura:                                                                                                                              Data: 
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ANEXA 5 

 
Angajament privind disponibilitatea de cofinanţare cu 20% a grantului alocat prin proiect 

 
 

Subsemnatul(a), ................................................................................................................. , născut/ă la 

data de .................................. , în localitatea .................................................................... , domiciliat/ă 

în..................................., str ............................................................................................ , 

nr............ , bl.............. , sc ..........., ap..............., judeţ ................................. , posesor al BI/CI, seria 

............., nr ....................., eliberat de..........................................., la data de ....................... , 

CNP ................................................................ , îmi exprim angajamentul de a contribui cu 20% din 

grantul care îmi este alocat prin bugetul aprobat, la cofinanţarea proiectului ERASMUS+ ÎN 

DOMENIUL „EDUCAȚIE ȘCOLARĂ”, NUMĂR DE REFERINȚĂ: 

2020-1-RO01-KA120-SCH-095554, implementat la nivelul Liceului "Mihail Sadoveanu", Borca, 

până Ia aprobarea raportului final şi plata soldului de către ANPCDEFP. 

 

 

 

Semnătura:                                                                                                                           Data: 
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ANEXA 6 

 
Acordul de prelucrare a datelor personale în cadrul proiectului de mobilităţi 

 

Subsemnatul(a), ................................................................................................................  . , născut/ă la 

data de................................... , în localitatea ..................................................................... , domiciliat/ă 

în .................................. , str ........................................................................................... , 

nr ............, bl .............. , sc........... , ap .............. , judeţ................................. , posesor al BI/CI, seria 

............ , nr..................... , eliberat de .......................................... , la data de ....................... , 

CNP ..................................................................., îmi exprim acordul cu privire la utilizarea şi 

prelucrarea datelor mele cu caracter personal în cadrul activităţilor specifice proiectului ERASMUS+ 

ÎN DOMENIUL „EDUCAȚIE ȘCOLARĂ”, NUMĂR DE REFERINȚĂ: 

2020-1-RO01-KA120-SCH-095554, implementat la nivelul Liceul "Mihail Sadoveanu", Borca, după 

cum este necesar, fără nicio altă autorizare din partea mea, fără nicio pretenție financiară şi fără 

limitare în timp a utilizării acestora, atât pe teritoriul României precum şi al altor state din Europa. 

  Am luat cunoştinţă că datele mele personale vor fi tratate confidenţial, în conformitate cu 

prevederile Directivei CE/95/46 privind protecţia persoanelor fizice în ceea ce priveşte prelucrarea 

datelor cu caracter personal şi liberă circulaţie a acestor date, transpusă prin Legea nr. 677/2001 

privind protecţia persoanelor la prelucrarea datelor cu caracter personal şi libera circulaţie a acestor 

date cu modificările şi completările ulterioare, precum şi prevederile Directivei 2002/58/CE privind 

prelucrarea datelor cu caracter personal şi protecţia vieţii private în sectorul comunicaţiilor 

electronice, transpuse prin Legea nr. 506/2004. 

 

 

 

 

 
Semnătura:                                                                                                                                 Data: 
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ANEXA 7 
 

Acordul cu privire la utilizarea imaginilor fotografiate 

şi/sau secvenţele filmate în cadrul proiectului 

 
 

Subsemnatul(a), ........................................................................................................ , născut/ă la data 

de ............................... , în localitatea ........................................................ , domiciliat/ă 

în ............................... , str ................................................................................... , 

nr.......... , bl............ , sc ........., ap............ , judeţ ........................... posesor al BI/CI, seria ............... , 

nr..................., eliberat de .................................... , la data de ..................... , 

CNP ............................................................ , îmi exprim acordul cu privire la fotografierea şi filmarea 

mea în cadrul proiectului activităţilor specifice proiectului ERASMUS+ ÎN DOMENIUL „EDUCAȚIE 

ȘCOLARĂ”, NUMĂR DE REFERINȚĂ: 2020-1-RO01-KA120-SCH-095554, implementat la nivelul 

Liceul "Mihail Sadoveanu", Borca. 

       Sunt de acord ca secvenţele filmate şi/sau imaginile fotografiate cu mine în cadrul proiectului, 

rapoartele/declaraţiile/statisticile/materiale realizate în cadrul proiectului mai sus menţionat să fie 

utilizate în activităţi didactice, în activităţi de monitorizare şi evaluare, în acţiuni de multiplicare, 

diseminare, promovare şi valorizare, în mjiloace scrise sau digitale (pagini web, reţele de socializare, 

Youtube etc.) ale Liceului, ale partenerilor din proiectul menţionat şi/sau a altor instituţii implicate în 

activităţile proiectului menţionat, exclusiv în scopuri necomerciale, doar în legătură cu obiectivele şi 

activităţile proiectului menţionat, atât pe teritoriul României precum şi al altor state din Europa, după 

cum este necesar, fără nicio altă autorizare din partea mea, fără nicio pretenţie financiară şi fără limitare 

în timp a utilizării acestora. 

        Prezentul acord este valabil în condiţiile în care sunt respectate dispoziţiile care protejează 

drepturile şi libertăţile minorului, demnitatea acestuia şi dreptul la propria imagine, în conformitate cu 

reglementările din Legea nr. 272 din 21 iunie 2004 cu modificările şi completările ulterioare privind 

protecţia şi promovarea drepturilor copilului, Legea audiovizualului nr. 504 din 11 iulie 2002 cu 

modificările şi completările ulterioare şi Decizia nr. 220 din 24 februarie 2011 privind Codul de 

reglementare a conţinutului audiovizual. 

 

 

 

 
Semnătura:                                                                                                                              Data: 
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ANEXA 8 

 
Angajament privind elaborarea rezultatelor tangibile, elaborarea şi implementarea 

activităţilor de diseminare, valorizare şi exploatare a rezultatelor şi experienţei 

dobândite 

Subsemnatul(a), ................................................................................................................. , născut/ă la 

data de .................................. , în localitatea ................................................................... , domiciliat/ă 

în................................... , str ........................................................................................... , 

nr ........... , bl.............. , sc ..........., ap .............., judeţ ................................. , posesor al BI/CI, seria 

............., nr ..................... , eliberat de .........................................., la data de ....................... , 
CNP ................................................................. , îmi exprim angajamentul referitor la îndeplinirea 
următoarelor responsabilităţi: 

■ implicarea activă la elaborarea rezultatelor tangibile prevăzute în formularul de aplicaţie; 
■ elaborarea şi aplicarea planului de diseminare, valorizare şi exploatare a rezultatelor şi 

experienţelor după efectuarea mobilităţii; în perioada de diseminare şi valorizare a experienţei 
şi a rezultatelor, fiecare participant va realiza minimum 1 activitate de diseminare a 
rezultatelor şi a experienţei dobândite, minim 2 activităţi cu elevii, un atelier de lucru pentru a 
multiplica cunoştinţele la nivelul altor profesori (minimum un atelier per flux); 

■ elaborarea şi aplicarea planului de sustenabilitate în perioada decembrie 2022-iunie 2023 
(minimum 3 activități cu elevi). 

 

Resposabilităţile menţionate sunt în conformitate cu prevederile din prezenta procedură elaborată în 
cadrul proiectului ERASMUS+ ÎN DOMENIUL „EDUCAȚIE ȘCOLARĂ”, NUMĂR DE 
REFERINȚĂ: 2020-1-RO01-KA120-SCH-095554, implementat la nivelul Liceului "Mihail 
Sadoveanu", Borca 

 

 
 

 

Semnătură:                                                                                                                     Data: 

 

 

 

 



 

ERASMUS+ ÎN DOMENIUL „EDUCAȚIE ȘCOLARĂ” 

2020-1-RO01-KA120-SCH-095554 
LICEUL ”MIHAIL SADOVEANU” BORCA, NEAMȚ 

 

 

 

ANEXA 9 

la Procedura de selecţie a membrilor grupului 

ţintă participanţi la mobilităţi 

 

DECLARAŢIE PE PROPRIA RĂSPUNDERE 

 
 

Subsemnatul(a), ................................................................................................................. , născut/ă la 

data de ..................................., în localitatea .................................................................... , domiciliat/ă 

în .................................. , str ........................................................................................... , 

nr ........... , bl..............., sc ........... , ap .............., judeţ ................................. , posesor al BI/CI, seria 

............., nr..................... , eliberat de .........................................., la data de ....................... , 

CNP ................................................................. , cunoscând prevederile din Codul penal cu privire la 

falsul în declaraţii, după luarea la cunoştinţă de procedura de selecţie a membrilor grupului ţintă 

participanţi la mobilităţi în cadrul proiectului ERASMUS+ ÎN DOMENIUL „EDUCAȚIE 

ȘCOLARĂ”, NUMĂR DE REFERINȚĂ: 2020-1-RO01-KA120-SCH-095554, implementat la 

nivelul Liceului "Mihail Sadoveanu", Borca, declar prin prezenta, pe proprie răspundere, că nu am mai 

participat la cursuri de formare în cadrul programului ERASMUS
+
. 

 

 

 

 

 

 

 
Data                        Semnătura 


