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EDITORIAL

E cumva prea tarziu?

Cu totii stim cd cea mai purd si sincerd perioada din viata fiecaruia a fost copilaria. Prin
inocenta caracteristicd a unui copil, orice intamplare era primitd cu caldurd, indiferent de
gravitatea acesteia, si orice lucru spus reprezenta un gand curat. Cu toate ca intre copiii de peste
tot exista foarte multe diferente, pornind de la educatia primitd de acasa si pana la viata mai mult
sau mai putin fericita pe care acestia o duc, toti au un lucru comun: energia purd si lipsitd de
orice prejudecati, griji si plind de entuziasm si speranta.

Odata cu 1naintarea in varsta, de cele mai multe ori, pierdem aceste lucruri “pe drum”.
Pana la urma, este un lucru firesc.
Incepem sa cunoastem si partile mai
intunecate ale lumii ce ne
inconjoard, suntem nevoiti sa luam
decizii, sd ne confruntam cu lucruri
strdine lumii noastre, suntem pusi
fatd in fata cu realitatea. Debusolati,
ne vom indeparta putin de esenta
noastrd interioara, vom face, poate,
unele alegeri gresite si ne vom simti
straini de noi si pierduti.

Cel mai important lucru si,
totodatd, cel care diferentiazd o

viatd implinitd si fericitd de una

trista, lipsita de reusite, este
reconectarea noastra cu noi insine, cu acel copil care, odata cu trecerea timpului s-a afundat tot
mai mult in strafundurile fiintei. Astfel, prin echilibrul personal dobandit, vom privi viata printr-
o prisma diferita, si, poate chiar si involuntar, vom influenta pozitiv si oamenii din jurul nostru.

In final, pacea gandurilor si sentimentul de multumire si acceptare este tot ceea ce
conteaza.

Teodora Bordianu, clasa a XIl-a A
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ANIVERSARE

Marea Unire asa cum nu o stim

Pentru a fi posibila Unirea Transilvaniei cu Romania, punctata simbolic prin Marea Adunare
de la 1 decembrie 1918, Vechiul Regat a subventionat si sprijinit, decenii la rand, incepand din
secolul al X1X-lea, miscarea nationala a compatriotilor de peste arcul carpatic. Datoritd politicii
regilor Carol I si Ferdinand si a unor politicieni, in special a familiei Bratianu, romanii care au
luptat pentru emancipare si pentru drepturile natiunii in Transilvania sub dominatia austro-
ungara au reusit sa tind piept presiunilor exercitate de autoritdtile maghiare. Din fondurile secrete
ale guvernului roméan s-au construit, printre altele, scoli si biserici romanesti, s-a finantat
migcarea pentru drepturile romanilor, s-au platit amenzile dictate de Budapesta si avocatii care i-
au apdrat pe fruntasii romani judecati in tribunalele maghiare.

Adunarea de la Alba lulia s-a organizat in timp ce asupra romanilor se exercita, de catre
autoritatile maghiare, o campanie de intimidare. Sute de patrioti au fost asasinati iIn numeroase
orase transilvane de citre unguri pentru ci sustineau alipirea la Romania. In unele cazuri s-au
comis masacre In masa, torturi si atrocitdti greu de imaginat, cu fruntasi ardeleni schingiuiti,
mutilati si apoi Ingropati de vii.

In ciuda hotarérii consemnate la Alba Iulia, unirea n-ar fi fost posibila fard interventia trupelor
romane. Conform pacii de la Buftea cu Puterile Centrale, din 5 martie 1918, Romania se
angajase, printre altele, sa-si reducad drastic puterea militard. Astfel ca reluarea ostilitatilor, n
noiembrie 1918, a gasit statul roméan intr-o situatie militard foarte delicatd. In Est, bandele
bolsevice si nationalistii ucraineni amenintau granita pe Nistru si Bucovina . In interiorul tarii,
agitatorii socialisti duceau o campanie puternica pentru a provoca o revolutie rosie. Sub arme se
aflau doar patru contingente. Cu toate acestea, Diviziile VI si VII Infanterie si I si I Vanatori au
intrat in Transilvania si au ocupat linia Muresului convenita cu aliatii.

Regele Ferdinand
si Regina Maria
in 1919, la
trecerea tI’Up9|OI’
peste  Tisa, in
timpul razboiului
romdno-maghiar
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Budapesta.

In perioada 1919-1921, armatele romani si poloneza au stopat raspandirea bolsevismului in
Europa anarhica si ruinata de razboi. Propaganda bolsevicd n-a gasit aderentd in tara noastra, iar
atacurile fortelor sovietice au fost stopate pe granita de est, in timp ce armata romana a eliberat
Ungaria dupi ce in aceastd tard venise la putere guvernul sovietic condus de Bela Kuhn. In
paralel, trupele conduse de generalul Pilsudski au repurtat victorii decisive intr-un razboi foarte
greu cu Armata Rosie care incerca sd invadeze reinfiintatul stat al Poloniei.

Iuliu Maniu nu a jucat niciun rol in Marea Unire. Avocat care profesa la Budapesta, acesta a
militat, in acea perioada, pentru o Transilvanie independentd. Date din arhiva serviciilor secrete
romanesti aratd ca el a fost agent platit de guvernul de la Bucuresti pentru activitatea de dinainte
de 1918.

Marea Adunare de la Alba lulia, din 1918, acolo unde 100.000 de emisari reprezentand
Transilvania au votat unirea cu Regatul Roméaniei, n-a jucat un rol determinant in evolutia
evenimentelor. In perioada interbelica, Marile Puteri invingitoare in Primul Rizboi Mondial
(Franta si Anglia) au considerat cd Romania Mare este o creatie artificiala, aparutd gratie
bundvointei lor.

Recunoasterea Unirii a fost conditionatd de Aliati de o serie de concesii economice ale
Romaniei, intre care modificarea Legii Minelor astfel incat resursele de petrol sa poatd fi
exploatate de companii precum Standard Oil (trustul lui Rockefeller).

colonel Petru Nastasa - adaptare dupid Matei Udrea
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SONDAJ DE OPINIE

Ce reprezinta Centenarul Marii Uniri pentru tine?

Acest subiect, foarte mediatizat in presa si la televizor, ne-a facut curiosi sa aflam ce
gandesc colegii nostri despre ziua de 1 Decembrie.

In tara, patriotismul se exprimd cam zgomotos. Nu ne plac exagerarile. La vérsta noastra
conteaza sinceritatea si gandurile “procesate,, la rece. Au participat la sondaj 38 de tineri, cu
varste intre 17 si 18 ani. Ca de obicei, fronda specifica varstei si-a spus cuvantul. Patru persoane
au raspuns ,, nimic”. Dar spicuim cateva raspunsuri care ne reprezintd opiniile:

- Centenarul Marii Uniri reprezintd ceva mare{ pentru ca tara si-a adunat teritoriile intr-un intreg.
In 1918, bunicul a avut un majorat de vis.

- Este un moment important in viata romanilor, dar pacat ca prea putini mai au in suflet aceasta
mandrie.

- Un eveniment foarte important pentru tara, care ar trebui sa ne Intareasca ca natiune si care ar
trebui sa ne facd sa ne punem cateva intrebari.

- Un eveniment frumos. Imi place Romania, tara mea de glorie.

- Un eveniment frumos si de suflet.

- Importanta acestui eveniment istoric nu vizeaza numai strabunii, ci §i pe mine.

- O zi obisnuita de sambata. Dar ,cu toate acestea, imi reamintesc de faptele eroice ale
strabunilor.

- O ocazie potrivitd pentru a ne reaminti de identitatea noastra nationala

-ldeea de Centenar imi demonstreaza faptul ca actiunile noastre pot avea semnificatii importante
si urmari pe masurd. Trecutul nu trebuie uitat !

- Ceva important, la care voi participa activ.

Sunt si cativa dezamagiti printre noi, carora le respectdm opiniile:

- Un eveniment istoric §i atit- a rdspuns un coleg.

- Un eveniment care cere atentie.

- Nu se intdmpla nimic constructiv, educativ.

Apreciem pdrerile colegilor, ne intristam alaturi de cei care au indoieli §$i ne punem
sperante in viitorul care ne asteapta. Suntem siguri ca acolo unde lucrurile merg mai greu, vom
pune umarul sd urnim obstacolele. Suntem tineri si curajosi.

”Doamne, ocroteste-i pe romani”, vorba celebrului cantec!

Membrii Clubului de Jurnalism
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DASCALI NEMTENI DE ALTADATA
Prof. Univ. Dr. Doc. MIHAI G. LAZAR

Studentia
In 1961 da admitere la Facultatea de Istorie-Filozofie a
Universitatii Al.L.Cuza din Iasi si este admis la Sectia de
Filozofie, cu bursa de stat.
In 1962, dupa terminarea anului |, este trimis la studii
in strainatate, in URSS, la Facultatea de Filozofie a
Universitdtii de Stat din Leningrad, actualmente Sankt-
Petersburg (din 1990), fosta capitald a Rusiei din 1714 pana in 1918.
Pentru el a raimas mult timp o enigma Intrebarea: de ce din toata grupa de la filozofie (mai

precis — din toata Universitatea de la Iagi) a fost trimis el si numai el in acel an in urmatorul an a
mai fost trimis de la Iasi un student, in China? Probabil cd organele de partid de la lasi, care
verificau dosarele candidatilor nu erau prea bine informate de faptul ca, tatdl mult timp nu a
vrut sa semneze intrarea la CAP si doar dupa presiuni si amenintarea cu exmatricularea de la
liceu a copilului, a fost fortat in 1961 sa semneze cerea de intrare la CAP. Probabil primul
criteriu - notele dupa primul an de studii, care 1-au situat al doilea in grupa a contat, insa atunci la
“dosar” avea prioritate “originea sociala”.

Da, situatia materialda a familiei era precard, fiind stramutati fortat din localitatea de
bastind si nefiind despdgubiti, doar cu o suma nesemnificativd de 18.000 lei, (necesara
stramutdrii dar nu suficientd pentru a intemeia o noud gospodadrie) si teren in zona de ses, dar cu
conditia de inscriere in colectiv, ceea ce parintii nu au acceptat mult timp, adicd atunci cand i s-a
luat bursa tanarului elev in ultimul an de liceu, fiind nevoit sa locuiasca la un coleg, dupa primul
trimestru din clasa a XlI-a. Acest lucru, Mihai-Mircea |-a aflat dupa multi ani. Situatia in care au
fost pusi parintii fiind mult mai grava, pe langa pierderea bursei baiatului, li se impusese
parintilor sa plateasca cheltuielile anterioare obtinute prin bursa, si chiar exmatricularea.

Putem privi si altfel lucrurile, organele de securitate nu credem ca nu ar fi cunoscut foarte
bine situatia studentului Lazar si a parintilor, din punct de vedere politic. Asa putea fi si o
razbunare pe familie, sd le trimita baiatul (singurul din cei doi copii) departe si nu oriunde, ci in
tara sovietelor!

Astfel ca intre 1962 si 1967 studiaza filozofia la Leningrad, de altfel un centru cultural si
stiintific foarte dezvoltat, cu zeci de muzee, teatre, palate imperiale, biblioteci renumite, institutii
de invatamant superior si de cercetare. In timpul studiilor invata si vorbeasca curent limba rusa,
isi perfectioneaza si limba franceza si putin limba germana.

Dupa terminarea studiilor, sustine lucrarea de diploma la Catedra de Istoria Filozofiei,
consacrata conceptiei evolutiei creatoare in filozofia lui H.Bergson si Th. de Chardin. Sustinerea
lucrarii de diploma a fost notatd cu “excelent” si recomandarea de a aplica pentru doctorat
(aspirantura, pe atunci).
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La intoarcerea in tard, cu intarziere, datorita depunerii cererei de casatorie cu o studenta
sovieticd, se vede reactia celor care ii cunosteau bine dosarul, este angajat din noiembrie 1967
pana in iulie 1968 ca profesor-suplinitor de istorie la Scoala Generala de
8 ani din com. Garcina, Jud. Neamt, cel care la Leningrad era
recomandat pentru invatamantul superior!

Mihai G. Lazar, tanar licentiat
al Univ. de Stat din Leningrad.

Revine la Leningrad cu invitatie in 8 iulie 1968 cu aprobarea

Consiliului de Stat, pentru casatorie, pe care o oficiaiza, si doreste sa
aplice pentru aspiranturd, dar conditiile de atunci nu permiteau decat numai la cererea tarii al
carui cetdtean erai, deci ca persoand particularad nu a fost admis (nu a primit sprijinul statului
roman, se vede inca odata actiunea securitatii ?!). Doi ani, fortat de Imprejurari, a locuit separat
de sotie, in orasul ei natal, Grodno din Belorusia, la granita cu Polonia, la mama-soacra.Céat a
locuit aici, a lucrat ca bibliograf si lector la Institutul Pedagogic din acest oras, dar nu pe o
perioada bine stabilita. Astfel in perioada august 1968 - iunie 1969, pe cand practic era somer, a
facut actorie la studioul local de filme “Leninfilm” in calitate de figurant (masovka). Atunci zile
si nopti la rand a avut ocazia sd vada intrepretarea artisticd a multor actori renumiti, precum
Vladimir Visotski (renumitul poet si bard sovietic, decedat in 1980), Efim Kopelian, Evgheni
Lebedev, Oleg Basilagvili, Piotr Kadocinikov, Oleg Dal si multi altii, sd vada cum “se fac”
filmele. A participat la dublarea fonicd din romana in rusa a unor filme, iar mai tarziu, stabilit
definitiv in Leningrad, a lucrat ca translator al filmelor roménesti care rulau aici fard subtitluri in
cadrul unor festivaluri ale filmului roménesc, a insotit ca translator multi oameni de stiinta
romani, veniti in Leningrad in schimb de experienta (pe compozitorul roman Temistocle Popa).
Accederea in invataméantul superior

Tanarul Mihai G. Lazéar nu putea ramane pasiv la studiu si cercetare, asa ca este nevoit sa
renunte la cetatenia romana, renuntare care este inregistrata si In documentele starii civile din
tara Tn 1970, pentru a putea avea acces in orasul Leningrad si pentru a-si continua studiile
(recapatata dupa revolutie, in 1998).

el ' AARA Akl A M'
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Astfel, in februarie 1971 dupa ce a primit cetdtenia sovieticd, a revenit la Leningrad, ceea
ce i-a dat drept la serviciu si la continuarea studiilor. In consecinta, din februarie 1971 a fost
primit ca cercetator stiintific la Institutul de Filozofie al Academiei de Stiinte al URSS, filiala din
Leningrad (in Romania nu era posibil?! ). Aici, dupa 4 ani, in 1975 a pregatit prima teza de
doctorat 1n etica, cu tema “Factorii morali in cercetarea stiintifica”, sustinuta in ianuarie 1976
la Facultatea de Filozofie a Universitatii de Stat din Leningrad (pe atunci singura universitate din
oras) si primeste titlu de doctor in domeniu.

In cadrul Academiei de Stiinte a lucrat pana in anul 1980, cand prin concurs, a trecut, pe
postul de conferentiar universitar la Catedra de Stiinte Sociale a Institutului de
Hidrometeorologie din Leningrad, transformat in anul 1996 in Universitatea Rusa de Stat de
Hidrometeorologie, unde lucreaza fara intrerupere si azi.

Tot aici isi va pregati a doua teza, de doctor docent in filozofie, cu tema “Aspecte
filozofico-sociologice ale relatiilor dintre stiintd si morala”, pe care o sustine in octombrie
1988 la Facultatea de Filozofie a Universitatii de Stat din Leningrad, rebotezat din nou in 1990 in
Sankt-Petersburg.

In 1990 a primit postul si apoi titlul stiintific de profesor universitar la Catedra de
Stiinte Social-Umanitare a sus-numitei universitati, unde preda cursurile de sociologie si
politologie la studenti, sociologia stiintei — la studenti si masteranzi, istoria si filozofia stiintei -
la doctoranzi.

VA URMA...
Dr. Fizician Mihaiti Peptanariu

ARHIMANDRITUL IUSTIN PIRVU
100 DE ANI DE LA NASTERE

Parintele Tustin — o candela in intunericul acestui veac

In aceste vremuri socotite de multi a fi cele din urma, Dumnezeu daruieste fiecirui neam
parinti cu viata sfanta, care sd ne fie pilde de dragoste pentru aproapele, de jertfa pentru neam, de
foc care arde neincetat pentru Hristos Mantuitorul. Dumnezeu a blagoslovit acest neam cu cel
care a fost Arhimandritul Tustin Parvu de la Petru-Voda. S-a nascut pe 10 februarie 1919. A iubit
pana la jerta de sine neamul acesta si de aceea a fost atat de iubit de oameni. De-a lungul anilor,
cat a pastorit mandstirea pe care a intemeiat-o in muntii Neamtului, zilnic, zeci, poate chiar sute
de credinciosi 1i calcau pragul chiliei. Parintele petrecea peste saisprezece ore pe zi in chilia sa ca
sd-1 primeasca pe cei aflati in necaz sau intr-o cumpana a vietii, pentru a-i intdri duhovniceste si
a-1 mangaia, pentru a-i cdlauzi si a-1 binecuvanta. lar parintele se jertfea pentru ca iubea. Printre
acesti oameni care au simtit mangaierea parintelui au fost si parintii mei, si prin ei si eu.

Parintii mei de mic m-au dus la parintele Iustin si astfel am avut onoarea si cinstea de a fi
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botezat de el, asemenea si fratii mei. Cand eram mai mic, mama imi spunea ca Parintele lustin
este un sfant, iar mai tarziu mi-am dat seama ce binecuvantare am avut sd cunosc un sfant, sa
vorbesc cu el, si-mi fie duhovnic. Pirintele a dobandit mult har de la Dumnezeu. In preajma
sfintiei sale te simteai in sigurantd, cuvantul lui iti dadea curaj, pentru ca aveai dintr-o data
incredintarea ca, in Hristos, vei birui. Blandetea lui te facea sa nu mai pleci de langa el, cuvintele
frumoase pe care le rostea iti mangdiau
sufletul, chipul senin al parintelui te facea sa
simti o bucurie sufleteasca nespusa.
Parintele ITustin i-a ajutat foarte mult
pe parintii mei, chiar de cand inca erau
studenti, si prin ei ne-a ajutat si pe noi —
copiil. Cand mergeam la el, de fiecare data
primeam ceva din mainile lui, fie niste
dulctiuri, fie niste fructe, fie niste iconite sau
cruciulite. Imi amintesc ci odatd ne-a dat
niste pesmeti facuti in ceaunul sfantului
Serafim de Sarov, si noi (fratii) nu eram
chiar asa de incantati de darul primit, dar
dupd ce am iesit de la parintele, ne-am
gandit sd gustdim din acel dar. Spre

S surprinderea noastra ne-a placut asa de mult,
incat am fintrebat-0 pe mama dacd putem sa ne ducem inapoi la parintele ca sa-i mai cerem
pesmeti. Parintele iubea foarte mult copiii. Inca am intiparitd in memorie starea de bine pe care o
simteam cand eram langa el. Simteam cd numai la Dumnezeu voi gési linistea mea sufleteasca.

Imi amintesc o intAmplare ghidusa ce s-a petrecut la parintele in chilie. De Pasti, cum ne
era si obiceiul, am mers pentru a ciocni un ou rosu cu sfintia sa. Aveam un cosulet plin cu oua
rosii, din care fiecare isi alegea cate unul ca sa porneasca lupta. L-am indemnat pe parintele sd ia
st el un ou din cosulet. Fiecare dintre noi am ciocnit cu parintele, dar mereu ramanea cu oul
spart. Si atunci, parintele Iustin, vazand ca lupta e serioasa, a spus: “Madi, eu la mine acasa sa iau
bataie? la stati voi asa!”. Si atunci parintele a scos un ou de prepelitd (se vedea ca il avea
pregatit) si ne-a spart toate oudlele. Chiar si in jocul cu noi a rdmas Tnvingator, cum de altfel ii
placea sa fie. Ne-a starnit rasul la toti. Radea si el cu drag de noi. Oricum era, trdiam clipe de
bucurie cereasca, deoarece Insusi parintele era rupt din cer.

Pe cand aveam zece ani parintele a trecut la Domnul. Tin minte cum pdrintii erau plecati
la manastire, ca sa fie alaturi de el in ultimele clipe ale vietii sale de pe pamant si ne-au sunat pe
noi care eram acasd ca sd ne rugam pentru pdrintele. Fiind copil, nu stiam ce sa cer de la
Dumnezeu pentru périntele Iustin, asa ca ma rugam sa-l mai tind in viatd macar pentru oamenii
care aveau nevoie de un om sfint, ca sa-i cdlauzeasca pe calea cea buna. Dar Dumnezeu a socotit
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ca e mai bine asa, iar de acolo de sus ne va ajuta si mai mult. Am fost si noi, toatd familia, ca sa
ne ludm ramas bun pentru ultima datd de la sfintia sa. Minunea care se petrecea sub ochii nostri
era cd mana pe care am sarutat-o era calda, iar trupu-i izvora mir si era bine mirositor. Acestea se
intampla atunci cand Dumnezeu binevoieste sa sfinteasca pe om prin harul Sfantului Duh.

Dar noi cei care ne-am impartasit mai mult sau mai V¥ :
putin din roadele duhovnicesti ale suferintelor parintelui
[ustin, ar trebui sa-i urmdm lucrarea si sd ne asumam
cugetarea, credinta si dragostea cu care el imbratisa lumea.
Astfel i-am face cea mai mare bucurie.

Prin viata sa, Parintele Iustin de la Petru-Voda ne-a
dat cu totul altd marturie: marturia generatiei lui, care a
renuntat la libertate, la tinerete, la sandtate si chiar la viata,
pentru Hristos. Pe Parintele Iustin Domnul L-a tinut pana la
94 de ani pentru a ne transmite prin viata sa faptul ca si astazi,
ca si 1n trecut, se mai poate trai intr-o continua stare de jertfa

prin harul Duhului Sfant. Tubea pe Hristos mai presus de

propria viata, iubea neamul nostru romanesc - de care se
leapada tot mai multi roméani astazi. Parintele Arhimandrit lustin Parvu a dat sperantd celor ce
suferd, pentru ca el insusi a trecut prin suferinta.
Pentru mine si pentru familia mea parintele Iustin va raimane candela vesnic aprinsa care
ne va calauzi fiecare pas in viata aceasta, pentru a castiga viata de dincolo, alaturi de el.
Emanuel Platon, clasa a X-a A

RELIGIE

Un secol de la adoptarea calendarului gregorian in Roménia

Poporul roman este singurul popor din istorie care s-a nascut crestin. Credinta ortodoxa face
parte din fiinta noastra nationald pastrand vie credinta unitatii de neam.

Fiecare realizare din viata poporului roman a fost urmatd in mod firesc si de realizari de
ordin bisericesc.

Inca de la inceputuri, biserica a considerat ci are o mare responsabilitate educationala fata
de proprii credinciosi, fata de lume, dar mai ales fata de tineri si fatd de dumnezeiescul ei
Invatitor, Care intemeind-o a trimis apostolii la propoviduire spunandu-le: ,Mergeti, invitati
toate neamurile”. (Matei 19,20)

Bunurile materiale sunt daruri pe care Dumnezeu le-a pus la dispozitia omului pentru ca
acesta, folosindu-se de ele sa poata trece prin aceasta lume, spre a ajunge la limanul cel
desavarsit, in imparitia lui Dumnezeu. ,,Ciutind Imparitia lui Dumnezeu si Dreptatea Lui toate
celelalte se vor adauga voud”. (Matei 6,33)
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Sub pelerina bisericii cultura si spiritualitatea romana a putut creste, aducand roade bune la
vreme cuvenita.

In tinda bisericii pentru o lunga perioada de timp scoala romaneasci s-a putut dezvolta; sub
obladuirea ei patriotii romani si-au exprimat ideile; cu rugaciunea si binecuvantarea ei soldatii
romani si toti luptatorii pentru unitate au reusit sa duca la indeplinire idealurile lor.

Din punct de vedere teologic, Hristos Mantuitorul este nu numai Intemeietorul si Capul
nevazut al Bisericii ci si axa timpului, centrul istoriei religioase a omenirii. Lumea nu a fost
creatd in timp, ci odatd cu timpul. Omul are nevoie de o unitate de masura a timpului, adica
CALENDARUL. Calendarul este un sistem de masurd si vine din limba latina si inseamna ,,a
chema”, ,,a convoca”.

e Primele calendare se intemeiaza pe miscarea astrelor pe bolta cereasca;

e Unitatea de masura era ziua solara medie;

e Anul tropic este intervalul de timp in care Pamantul face o rotatie in jurul Soarelui.

e Cu timpul s-a adoptat anul civil (calendaristic).

Anul tropic si cel civil nu coincid, de unde rezultd problema calendarului. Azi toti folosim
calendarul lulian (roman).

Calendarul lulian neglija 12 minute pe an. La 128 de ani se mai adauga o zi.

o Imparte anul in 12 luni;

e Denumeste lunile si zilele;

e In secolul XVI, diferenta dintre echinoctiul real (astronomic) si cel ipotetic (21 martie,

cel Tulian) ajunsese la 10 zile ceea ce facea sa se calculeze gresit data Pastelui.
In secolul XVI Papa Grigorie indreapti calendarul:

e Suprimd 10 zile cu care anul civil ramasese in urma, astfel 5 octombrie devine 15
octombrie. Aduce echinoctiul pe 21 martie. In secolul XX adopti calendarul nou
gregorian.

Astazi crestinatatea se Imparte 1n 3:

e Bisericile ortodoxe care folosesc calendarul neindreptat, cel cu 13 zile in urma;

e Bisericile care folosesc calendarul indreptat;

e Bisericile care folosesc un calendar mix.

Un secol de la adoptarea calendarului gregorian Tn Romania in biserica ortodoxd, omul
contemporan este supus atacurilor modernitdtii cu tot ce presupune ea: negarea traditiilor, a
valorilor, afirmarea exageratd a libertdtii individuale, acceptand noutdtile occidentului fara
discernamant, fard o raportare la spiritualitate si traditia roméaneasca. Parintele Iustin Parvu
spunea ,,o tard infloreste din straduinta si constiinta fiecarui individ in parte”.

Pentru crestinism, adevarul suprem este Dumnezeu, Creatorul celor vazute si nevdzute,
omniprezent si atotputernic, cel care a creat lumea pentru ca omul bucurdndu-se de ea sa-si
procure existenta sa cu dobandirea Imparitiei Cerurilor, adici cu reintoarcerea, precum fiul
risipitor la Creatorul sau.

Pentru crestinism fiecare fapta, cuvant, gand au repercusiuni asupra lucrdrii mantuirii, a
dobandirii vietii vesnice.
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,,Ceea ce
numeste omul
postmodern libertate,
este de fapt libertinaj
si acesta constd 1n
refuzul  respectarii
oricdrei norme i
valori  sociale i
morale”.  (Serafim
Rose)

Libertatea nu ne
este data de regimuri
politice, nici  de
comunism, nici de

democratie, ci libertatea ne este data de Hristos prin eliberarea de patimi.

Crestinismul nu interzice, nu constrange, ci calduzeste spre cele de folos duhovnicesc.

Cici ,,toate-mi sunt indragite, dar nu toate-mi sunt de folos. Toate-mi sunt indragite, dar eu
nu voi fi starpit de ceva” (Corinteni 6,12)

Concluzionand, solutia pentru depdsirea crizei actuale spirituale o constituie reafirmarea
valorilor duhovnicesti a existentei, a primatului sufletului in fata trupului caci ,,ce-i foloseste
omului sa castige lumea Intreaga sa-si pagubeasca sufletul sau, ce ar putea sa dea omul in schimb
pentru sufletul sau” (Marcu 8,36-37).

Bibliografie: Biblia sau Sfanta Scriptura, Liturgica generala. Volumul 1
Prof. Nicolae Grigoras

BOBOTEAZA

In suita celor 12 sarbitori importante crestine se numiri si Boboteaza - Botezul
Domnului. Aceasta este tinutd in fiecare an, in ziua a sasea a lunii ianuarie. Aceasta este menita
sd reaminteasca ce s-a petrecut in apele lordanului, Tnainte ca Mantuitorul sa se arate lumii.
Boboteaza mai este cunoscutad si sub numele de Teofanie, Epifanie, Aratarea Domnului sau
Descoperirea Cuvantului Intrupat

Asemeni multor alte sdrbatori crestine, Boboteaza detine si multe obiceiuri si traditii care
incd mentin sau nu, legitura crestini cu sirbitoarea. In unele zone, preotul arunci crucea in apa.
Mai multi barbati se arunca in apd ca sa o aduca inapoi, iar cel ce va reusi sd scoatd crucea din
apa, va avea noroc tot anul. In satele din nordul tarii, pe vremuri, femeile se adunau acasi la
cineva. Dupd ce serveau masa, ele cantau si jucau toata noaptea. Dimineata ieseau pe strada si

luau pe sus barbatii care apareau intdmplator pe drum, ii luau cu forta la rau amenintadnd-i cu
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aruncatul in apd. Acum, in unele regiuni, are loc integrarea
tinerelor neveste in comunitatea femeilor cdsdtorite prin
udarea cu apa din fantana sau dintr-un rau. Se spune ca in
noaptea de Boboteazd tinerele fete isi viseaza ursitul. Ele
isi leagd de inelar un fir rosu de matase si o bucdtica de
busuioc, acesta din urmd se pune si sub pernad. De
asemenea, fetele care cad pe gheata in ziua de Boboteaza

pot fi sigure cd se vor marita 1n acel an.

Exista si un obicei numit "Udatul Ionilor". Acesta
- ' » are loc in Transilvania si Bucovina. in Bucovina, la portile
tuturor care poartd acest nume se pune un brad impodobit,
jar acesta di o petrecere cu lautari. In Transilvania cei care
poarta acest nume sunt purtati cu mare alai prin sat pana la
rau unde sunt botezati /purificati.

Flavia loana Botezatu, clasa a X11-a A

PUTINA GRAMATICA

VIRGULA INTERZISA

Paragraful 218 din ,.Indreptarul ortografic, ortoepic si de punctuatie” (2005) precizeaza:
,»Nu se desparte prin virguld subiectul de predicat” si fixeaza doua situatii: ,,a) subiectul poate
aparea fara determindri: Manoila se uita la gura ei cu admiratie. SADOVEANU” (chiar daca in
rostire facem o pauza dupa primul cuvant, virgula este interzisa pentru cd urmeaza imediat
predicatul, se uita), respectiv ,,b) subiectul poate fi insotit de determinari (un atribut determinativ
sau o propozitie atributivd determinativd): Unii mai poznasi imi zvarleau cate o gluma.
SADOVEANU; Cainele care latrd nu muscd” (p. 65). Intre subiecte (Unii si Cainele) si
predicatele aflate la distanta (zvarleau si nu musca) nu s-a pus virgula.

Cei interesati trebuie sa stie ca intre subiect si predicat actioneazd primul dintre raporturile
sintactice: cel de inerentd. Cu alte cuvinte, partile principale de propozitie ne asigura
fundamentul comunicarii verbale, formand o familie: subiectul si predicatul nu pot exista unul in
afara celuilalt. Ca urmare, primul ii impune celui de-al doilea numarul si, in cazul predicatului
nominal, genul. Atat de autoritare sunt, incat devin interdependente si, in consecin{d, resping

izolarea prin vreun semn de punctuatie.
Prof. Persida Luta
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PSIHOLOGIE

Analfabetism functional

Fiecare copil, odata cu varsta scolaritatii invatd sa citeasca, dar pe parcursul insusirii
acestei abilitati, cu trecerea timpului, constata ca nu intotdeauna intelege textul. Analfabetismul
functional se refera tocmai la acele persoane care stiu sa citeasca, dar nu inteleg ceea ce au citit,
nu pot sa reproducd verbal sau in scris un text, nu il inteleg suficient pentru a-1 folosi ca resursa
in reusita unei actiuni sau in performanta. Semnele grafice sunt recunoscute, dar continutul de
idei nu este inteles decat la un nivel foarte superficial. De asemenea, analfabetismul functional
vizeaza dificultatea sau incapacitatea de a intelege un text citit, de a raporta continuturile noi la
fondul de cunostinte existent, de a formula un punct de vedere cu privire la ce a citit, de a aplica
cunostintele obtinute in contexte de viata reala.

Deci o persoanad este considerata ca fiind functional analfabeta dacd nu este in stare sa
acceseze sau sa proceseze informatiile in situatii curente de viatd, deci se refera la inabilitatea
persoanei de a intelege. Spre exemplu, o persoand functional analfabeta are dificultati la
completarea unui formular, citeste cu greutate ziarele, si are dificultati in consultarea unui
dictionar. Analfabetismul functional apare atunci cand cineva poate reproduce verbal sau in scris
un text, insa nu are capacitatea de a-1 intelege suficient de bine, incat sa il poata utiliza ulterior,
in alte situatii specifice de viatd. Copiii pot citi corect un text, dar au dificultati in a explica, in a
intelege sensul anumitor cuvinte, in a raspunde la intrebari pe marginea textului. Ei iau de-a gata
tot ceea ce li se ofera si astfel, cand trebuie sa foloseasca informatia intr-un alt context, se lovesc
de neputinta de a o face. Ei pot s reproduca o definitie memorata mecanic, dar nu pot reformula
sau explica in cuvintele lor intelesul sau sensul respectivei definitii.

Factori care sunt asociati cu prezenta analfabetismului functional sunt: tulburarile de
limbaj, tulburarile de atentie, deficiente socio-emotionale, sistem motivational deficitar,
dificultati de invatare, abilitati de gandire si deficite de ordin cognitiv. Cauzele analfabetismului
functional se situeaza la intersectia dintre individual si mediu social: economic, cultural,
educational. De exemplu: la nivel educational, metodele de invatare precum memorarea
mecanica, lipsa modalitatilor de predare eficiente, strategii de Invatare deficitare, nivel crescut al
analfabetismului in randul parintilor, duc la aparitia acestui tip de analfabetism. La nivel socio-

economic - situatia economica scazuta, saracia, iar la nivel socio-cultural - grupuri etnice


https://ro.wikipedia.org/wiki/Citire
https://ro.wikipedia.org/wiki/Idee
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(rromi), suport familial scazut, conflicte familiale, violenta in familie, sunt cauzele
analfabetismului functional.

Efecte care apar sunt: lipsa de logica in intelegerea unor teme, orizont limitat de cultura,
aspiratii educationale scazute, abandon scolar, absenteism, ratd scazutd de promovabilitate la
examenele nationale, vocabular slab dezvoltat, absenta motivatiei si deprinderii de a se informa
si forma, stima de sine scazuta si chiar comportament antisocial deviant.

Printre strategiile de interventic la nivel
individual mentionam: cresterea stimei de sine prin
crearea unor oportunitdfi prin care elevul sa obtina
succes, activitati de  voluntariat,  dezvoltarea
sentimentului de autoeficacitate, dezvoltarea abilitatilor
de comunicare, negociere, rezolvare de probleme;
strategii de dezvoltare a gandirii critice/analiza/sinteza
de exemplu citirea unui text la prima vedere;
eficientizarea invatarii, formarea si dezvoltarea
abilitatilor de lecturd, dezvoltarea competentelor de
literatie - Scris, citit, calcul numeric; cresterea motivatiei
pentru Invatare, dezvoltarea creativitdtii, dezvoltarea

abilitatilor de luarea deciziilor.

Este  necesara identificarea timpurie a
dificultatilor de invatare ale elevilor si gasirea solutiilor pentru remedierea lor, cresterea
motivatiei elevilor de a invata si implicarea elevilor in invatare;

Pentru a preveni analfabetismul functional este necesar sa parcurgeti pasii urmatori:

(1) straduiti-va sa intelegeti mesajul pe care a intentionat autorul sa-1 comunice si acceptiunile
specifice in care utilizeaza el termenii,
(2) memorati apoi ideile principale si notiunile centrale ca atare, in forma structurile lingvistice
in care le furnizeaza autorul;
(3) abia dupa aceea incepeti procesul de analiza critica pentru progresul personal.

Intelegerea, memorarea, analiza critic si aplicarea - exersarea sunt pasii obligatorii in
spirala procesului de Invatare.

Daria Loghin, clasa a XIl-a A
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SANATATEA INAINTE DE TOATE

Leacurile impotriva racelii

e INHALATIILE
Din farmacii se pot cumpara aparate pentru inhalatii, dar va recomand metoda cea mai simpla,
verificatd de bunicii nostri. Intr-un vas se toarna apa fierbinte, in care se adauga 1-2 picaturi de
ulei eteric(de cimbru, de exemplu). Acoperiti-va capul cu un prosop si inspirati 5-10 minute
aburii. Stimuleaza mucoasele, pune in migcare irigarea sanguina §i desprinde flegma. Inhalatia
se recomanda In caz de nas infundat si de inflamare a sinusurilor. Nu se recomanda impotriva
bronsitei, pentru ¢ nu este eficientd. In timpul noptii se pot folosi cremele anti-riceald pentru
piept si spate.Contin uleiuri eterice , care se asimileaza prin piele si prin inspiratie, combat
bacteriile si virusurile si dilata caile respiratorii.

e BAIA IMPOTRIVA RACELII
Baia totala poate fi obositoare, mai ales pentru tinerii cu o circulatie sanguina labild.Cei ce nu
au probleme cu baile calde, pot profita de ele in continuare. In cadd se pot adiuga citeva
picaturi de uleiuri eterice de la farmacie, de exemplu de pin sau de cimbru .Important, uleiurile
nu trebuie sd ajunga nediluate pe piele, pentru ca se evapora usor in contact cu apa. De aceea se
dilueaza cu lapte. Sunt si adausuri de baie gata preparate.O alternativa la baia totald este baia de
picioare. Intr-un lighean, se toarnd apa cilduti, se bagd picioarele in apa pani la jumitatea
gambei, se lasa sa curgd apa din ce in ce mai calda, pana devine caldutd. Dupa cateva minute, se
da drumul Ia un jet de apa rece, se infasoara picioarele intr-un prosop si se std 20 de minute in
pat.

¢ GARGARA
Gargara cu apa saratd poate irita mucoasele. In cazul durerilor de gt se recomandai ceaiul cald,
cu efect expectorant, de cimbru, salvie, lemn dulce sau nalbd. Este important ca ceaiul sa se
infuzeze mai mult, adicd 10- 15 minute. In farmacii existi bomboane de supt pentru durerile in
git, eficiente. In cazul in care cele enumerate de mine mai sus nu au efect, se poate apela la
tablete de supt cu substante analgezice.
Vreau sa mentionez ca unii folosesc dusurile reci pentru cresterea imunitatii. Asa zisa calire a
organismului. Si acestia sunt supusi racelilor. E drept, cd se simt in forma si plini de energie.
Fortifierea organismului in acest caz presupune un timp indelungat de practica.
Laptele cald cu miere, alt leac al bunicilor, nu este intotdeauna eficient. Laptele, datorita
proteinelor sale, pot infunda gatul cu flegma. In schimb mierea contine substante care stopeaz
infectiile si pot distruge agentii patogeni. Intr-un lichid fierbinte, mierea isi pierde o parte din
puterea enzimelor.
Pentru durerile de urechi recomand un saculet incalzit, cu ceapa tdiatd marunt, care se aplica pe
locul dureros circa o ord. Trebuie si se stie exact natura durerilor de urechi. In caz de riceala sau
otita se aplica picaturi antiinflamatorii pentru nas.

DUMITRUNASTASA, farmacist primar de farmacie generala si toxicologie sanitara
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PLEDOARIE PENTRU LECTURA

CONSTANTIN ABALUTA

Constantin Abalutd s-a nascut in Bucuresti, pe 8 octombrie, 1938. Este poet, prozator,
traducator. In 1955 a absolvit Liceul ,,Dimitrie Cantemir”, iar 1958 a absolvit Instititul de
Arhitectura din Bucuresti. A lucrat ca arhitect si a debutat cu versuri in revista ,,Luceafarul”, in
1958. A colaborat la pricipalele reviste literare din tari. in 1964 a
debutat editorial cu volumul ,,Lumina pamantului”, urmat de ,, Piatra”
(1968), "Psalmi” (1969),” Unu ,,(1970),” Pietre si alte poezii”(1972),”
Ewww Errre” (1972),” ,Exista” (1974),”lubiri” (1976),”Calatorii” (
1977), ”Obiecte de facere” (1978).

A scris 60 de carti, fiind unul din cei mai prolifici autori
romani. Experimentand inca de la debut diverse stiluri literare, a fost
etichetat cand suprarealist, cand poet al banalului, al micilor
intamplari de zi cu zi, care se transforma in fabule existentialiste, in
episoade ale unui mit personal ce mizeaza pe simplitate, limbaj direct
si repudierea artificiului retoric. S-a impus cu destuld dificultate
printre scriitorii reprezentativi ai generatiei sale, datorita stilului sdu
minimalist.”Sunt omul momentului, inchipui solutii ieftine si calmul
prezent”, se autoironiza el. “Intr-o jumitate de ori/Toate aceste
versuri/pentru ca altfel se vestejeste ceva/de care sufletul are nevoie/
A\ g3 poata trece/ de la o usa la un copac/sau de la coltul scrisorii la norul

alb”, versuri edificatoare pentru lipsa de traire a realului pe care o experimenteazd Constantin
Abaluta.

Singuratatea si monotonia sunt motive des prezente in poezie:”Aceeasi zi e zilnic/
Aceeasi zi nesfarsitd/ Cu ceai si putina slanind si multa uitare. ”Sau: ,,Mai bine sa nu pui data/
Asa-mi spunea tatdl meu/ Sunt zile cand nu apartii nimanui/ Si-o brizd descleieazd cotoarele
caietelor/ In care ne e fricd sd ne facem rugaciunea” sau ,,Am temperatura de cét sunt de singur”.

In toate cartile sale, versurile subtil evocatoare, trimit spre formula haikului japonez: ”Cu
mine s-a intamplat ceva/geamurile sunt mai subtiri se-aude un/suierat la capdatul strazii/ vine
macelarul imbrécat in haine noi/ miros de sange sfaraie spre ceruri/ i inspaimanta hartia pe care
scriu”.

Nicolae Manolescu spunea despre poezia lui Constantin Abalutd ca ,,este o perspectiva
metafizicd asupra banalului”.

In luna ianuarie, 2019, lui Constabtin Abiluti i s-a conferit Premiul National de Poezie ,,
Mihai Eminescu”. Din cauza virstei §i a sanatatii precare, poetul nu a putut fi prezent la
decernarea premiului. Ca si poezia sa suprarealistd, premiul a fost ,,confiscat” si decernat
poetului Liviu loan Stoiciu.

Cu toate acestea Constantin Abadlutd raimane unul din cei mai interesanti poeti ai tarii.

Bibliotecar, lolanda Lupescu
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CENACLU

Echivoc

Ce fac? De ce intrebi?

Nu vezi ca inca doare?

Nu vezi ca incd ma mai pierd
In amintirea unor vremi

Cu zambete si soare?

Nu vezi ca incad n-am uitat?
Nu vezi ca inca tot mai ard
Acele flacari ce-au format
Cenusa din lumini de jad

Si lacrimi pe obraz?

Cum sunt? Ce-ti pasa tie?

Sa mai intrebi e de prisos
Prezenta ta e inca vie
Durerea n-am sa ti-o spun tie

Desi ma doare pan' la os .

De ce privesti asa pierdut?
Ce ti se pare asa ciudat?
Sau poate am exagerat

Nu-i tot ce-am scris adevarat?

Sau doar mi s-a parut?

Subestimezi puterea mea,
Controlul meu in fata ta.
Dar ce pacat cand vei vedea
Ca ignorand prezenta mea

Mi-ai intarit puterea.

Lidia Carazd, clasa a IX-a C
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Orasul Umbrelor
Cu ceva vreme in urma, intr-un oras mai izolat de lume, umbrit de norii plumburii, unde
lumina soarelui nu patrunde, locuia o tAnara domnita.

Aceasta 1si avea locuinta situatd undeva pe o straduta pustie, cu pavaj vechi, care nu-ti
oferea sigurantd atunci cand paseai pe el. Blocuri darapanate imprejmuiau zona in care locuia
fata. Singura casd din oras era casa ei, fiind ingrijitd cat de cat. Felinare prafuite zdceau de mult
timp de o parte si de alta a aleei care ducea la casa fetei. Frunzele ruginii de toamna se izbeau
brutal de toate obiectele care le ieseau in intdmpinare.

In timp ce Alliah stitea tolanita in fotoliul moale si privea pierdutd pe fereastrd, cu o cani

de ciocolata calda in mana, se gandea cu melancolie la viata ei tristd, pe care este nevoitd sa o
traiascad singurd, intr-un orag parasit, care nici macar nu e insemnat pe hartd. Un zgomot ciudat o
facu sa tresara. Initial 1 se paru o iluzie. Se ridicd curioasa si pasi spre usa. O deschise cu teama,
insd spre surprinderea ei nu era nimeni. Soneria sunase singura? Nu, nu e posibil. In mintea ei,
incepura sa se invarta sute de intrebari. Cuprinsa de fricd, izbi cu putere usa in pozitia ei initiala.
Se ghemui cu fata in palme sprijinindu-se de usd. Incerca tot posibilul si isi faci ordine in
ganduri, Insa oricat ar fi cautat nu gasea o explicatie.Cine putea sa fi sunat la usd? Stia prea bine
faptul ca toti locuitorii orasului erau mult prea batrani si cupringi de neputinta trupeasca pentru a
se putea deplasa.Orasul Umbrelor era populat doar de persoane foarte inaintate in varsta,care
abia 1si puteau procura hrana de la doamna Henry ce avea un mic chiosc situat pe partea stanga,
langa o cafenea dardpanata. Chioscul era de fapt o mica incédpere, in interiorul careia femeia de
saizeci de ani isi facea vesnicile placinte cu dovlecei, pe care le vindea cu bani putini locuitorilor.
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Alliah, reusi sa-si ia inima in dinti si se ridicd de 1ana usa tremurand usor, de emotia ce o
cuprinse. Fara sa se mai gandeascd de doua ori, apasa cu putere manerul usii, ldsand-o sa se
izbeasca de perete. Spre surprinderea ei, pe veranda casei gasi un plic sigilat. Inima incepu sa ii
bati cu putere, pulsindu-i singele de doud ori mai repede. Insfica cu repeziciune scrisoarea si o
ascunse iute sub pluoverul gros de toamna pe care il purta.Se uitd imprejur, dar nu vazu nimic.
Totul era pustiu.Ea nu vedea pe nimeni si era aproape sigurd ca nimeni nu o vedea pe ea. Ceata
groasa ii impiedica vizibilitatea la o distantd prea mare, iar vantul care aducea un nor de frunze
uscate, nu imbunatatea situatia.Céand realiza ca vantul ii luase perdelele pe sus si-i baga un nor de
praf in casa se grabi sd remedieze cele Intdmplate.

Curiozitatea o rodea si aruncandu-se in pat desfacu plicul tremurand. Scrisul destul de
cursiv afisat pe bucata de harte nu i se parea cunoscut. Singura care detinea un pix in acest oras
era domna Henry care 1si mai facea mici insemndri, pentru a-si calcula venitul.

,,Te asteptim in Cimitirul de lAnga Biserica Neagra-semnat:cele trei umbre. "Incepuse sa-i

tremure degetele pe hartia care se evapora incet, incet. In mintea ei stiruia imaginea cimitirului
in care ziceau de multi vreme membrii familiei ei. Inconjurat cu ziduri negre de piatra si cruci
schimonosite, impodobite cu panze de paianjen, reusea sd transmitd fiorul mortii tuturor celor
care se aflau in trecere pe acolo. Avea de luat o decizie foarte importanta pentru a-si salva orasul.
Era gata sa gaseasca cu orice chip elixirul vietii. Dorinta ei arzatoare era sd afle misterul de care
era inconjurat acest oras. Avea nevoie de un sfat. Se simtea extenuata. Din momentul in care

At A

primise scrisoarea nu-si mai putea gasi linistea. Se ridica anevoie din pat si isi imbraca paltonul.
Porni tintd spre Henry, singura persoana care 1i putea fi de ajutor. Cand ajunse indreptul cladirii,
o zari pe batranica stand nemiscata la fereastra incaperii. Privea pierdutd peisajul straniu care o
inconjura. Cum o zari pe Alliah, o sclipire de fericire 11 brazda chipul umbrit de anii batranetii.
Dupa ce tandra ii povesti femeii cele Intamplate, aceasta o povatui sa faca ceea ce ii spune inima.
fi darui trei plicinte pentru calitoria ce-i stitea inainte, urandu-i noroc in tot ceia ce face. Cu
inima cat un purice, fata porni cu pasi repezi spre cimitir. Afara era destul de intunecat. Norii
plumburii stateau asezati ca o mantie de tdciune deasupra boltei ceresti. Pasari negre zburau fara
tintd brazdand vazduhul in lung si in lat. Vantul batea cu putere razboindu-se cu frunzele
murdare si incdrcate de nisip, pe care abia le ridica de pe suprafata solului.

Stropi mari de ploaie incepusera sa brazdeze chipul palid al Allihei. Frigul incepu sa-i
patrunda prin paltonul subtire care nu reusea si castige in lupta cu acesta. Incepuse si isi faci
sute de scenarii Tn minte. Nu avea nici cea mai mica idee despre ceia ce va urma. Mergand cu
fata ascunsi pe jumaitate in etarfa pe care si-0 pusese, vizibilitata 1i era mult mai redusa. Incepu
sa meargd din ce Ince mai nesigura. Picioarele 1i tremurau si simtea cum isi pierde stabilitatea.
Cand ridica capul din pdmant, auzi un zomot de clopot in surdind; atat de infundat, ncat iti dadea
impresia ca e o iluzie.

Alliah ziri Biserica prin care era nevoiti si treacd pentru a ajunge in cimitir. Isi lua inima in dinti
si pasi increzutd pe culuarul din satin negru, care facea trecerea de la o iesire la cealaltd. De o
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parte si de alta a culoarului, ardeau mocnit sute ¢ lumanari care erau gata sa se stinga. Linistea de

mormant din incapere 1i creia fiori pe sirea spindrii. Totusi, reusi sa isi infrunte teama si iesi pe

partea cealaltd a culoarului, in fata usii de fier masiv. Deschise usa cu strangere de inima si apoi

o inchise in urma ei. Intrase in Cimitirul Negru, pentru a doua oard in viatd dupd moartea

parintilor. VA URMA...

Doar amintiri

Trag uneori cu ochiul
In casa prafuita de vremi apuse
Si-o lacrima sta agatata pe un varf de geana,
Gata sa cada si sa sfarame la impact
Ultimele zambete din coltul de camera
In care pastrez amintirea buzelor tale.
Am incercat sa te iubesc si...
De fapt, mint...
Te-am iubit...te-am iubit mai presus de fiinta mea
Si-am incercat s-o fac fericita pe a ta,
Uitand de lume...uitdnd de mine...
Uneori ma-ntreb dacd incercarea nu a fost de fapt a ta,
Si ai plecat pentru ca nu ti-a iesit
Sau poate pentru ca ti-a iesit
Dar ti s-a facut teama...
Tot ce stiu acum e ca teama mea s-a implinit...
Teama de a nu-mi mai simti mainile in mainile tale,
De a incerca sd-ti uit culoarea ochilor,
atingerea degetelor si imbratigdrile
in care ne pierdeam ca intr-un vid fara timp si spatiu...
Tar teama nu va disparea, si uitarea nu va exista,
Céci n-o sa las niciodata acea lacrima sa cada...
Dar poate praful va acoperi si va pastra amortita
Amintirea zambetelor noastre
unite intr-un sarut etern al tineretii mele.
Ramona Mosuc, clasa a XII-a A

Estera Buzdugan, clasaa I1X-a C
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ESEU

Ziua Internationala a Muntilor

Ziua internationald a muntilor este sarbatorita in fiecare an pe data de 11 decembrie.

Regiunile montane reprezintd aproximativ un sfert din suprafata Pamantului, fapt pentru
care li se atribuie un rol important in adéapostirea populatiei umane si in cea a animalelor. Pe
langa acest rol, muntii mai conteazd pentru apa dulce, aerul ozonat, reducerea riscului de
dezastre naturale, prin impaduriri, turism(economie) si nu in ultimul rand pentru hrana.

Aceasta zi poate fi excelentd pentru a recunoaste toate aceste aspecte pozitive dar si pentru a
spune lumii cd nepasarea actuald in legaturd cu zonele si populatiile montane siardcacioase
trebuie sa se opreasca. Fie ne protejam cu totii natura, fie 1dsam ca poluoarea, alaturi de migratie
si de neglijenta politicienilor, sd o distruga.

Asadar, Incurajati turismul pentru o dezvoltare economica sustenabild dar totodatd si pentru
satisfactia personald obtinuta prin admirarea peisajelor din aceste zone alpine. Fiti precauti cand
plecati la drumetie prin a avea asupra voastra echipamentul potrivit si in acelasi timp respectati
natura prin a o pastra curata .

Fiecare dintre noi poate contribui la salvarea naturii, asigurand conditii de viata locuitorilor de
maine ai Terrei. S& nu uitdm ca aceasta a reprezentat dintotdeauna mediul in care omul s-a

dezvoltat. Tot ceea ce trebuie e sa avem vointa si pasiune.

Larisa Mahalau, clasa a X-a A
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METEOQO

La jumatatea lunii ianuarie am fost martorii a doud fenomene pe cerul Borcai, am spune

nemai vazute de noi pana acum. Este vorba de “luna sangerie” si de “soarele se uitd inapoi” .
“Luna sangerie” a fost o eclipsd totala de luna,
vizibild in intreaga lume. In ziua de 18 ianuarie la ora
7, 21a.m. a fost maximul atins de eclipsa. Luna s-a
aflat in umbra, discul fiind mai intunecat ca de obicei.
La ora 7,43a.m., luna era pozitionatd de Orizont, iar
vizibilitatea a fost maxima. Luna a apus in jurul orei 8
p.m., cand discul a iesit din umbra. Culoarea lunii
neatinsa de eclipsa, a fost rosu - portocaliu, ca la

apusul soarelui.
o —

“Soarele se uitd Tnapoi” este un
fenomen de reflectare a razelor solare de
catre anumite formatiuni noroase, care dau o
lumina rosie, cu nuante albastre si purpuriu-
oranj. Fenomenul se petrece la apusul
soarelui, atmosfera devenind incendiard. In
popor se spune cd vor urma, dupa asfel de

aparitii, zile calduroase.

prof. pensionar Maria Lungu

SPORT

EXERCITIUL FIZIC SI ROLUL LUI iN DEZVOLTAREA FIZICA SI PSIHICA
ARMONIOASA A ELEVULUI

Nicio disciplina din invatamantul obligatoriu nu poate sa concureze cu educatia fizica din
perspectiva importantei pe care aceasta o are la nivelul dezvoltarii si desavarsirii elevului,
reprezentand ,,nu numai o necesitate, ci chiar o conditie a existentei umane”.

Ea este menita sd asigure fundamentul psihic pentru o gandire corectd si pentru un
echilibru sentimental si volitiv. Mintea are nevoie de un corp sandtos pentru a functiona la
parametrii asteptati iar un fizic sdndtos presupune frumusetea trupeascd si 0 plasticitate a
corpului capabila sa gazduiasca functionalitatea unei gandiri coerente, logice sau pragmatice.
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Influenta miscarii asupra intelectului este colosalda, dezvoltand capacitatile mentale si
creative, fadcand imposibild detasarea lor una de alta. Capacitatile fizice si psihice nu pot fi
reflectate in activitate izolat una de cealaltd si trebuie acceptate ca un sistem cu o anumita
structura.

In educatia fizica, notiunea de exercitiu are o acceptiune proprie si o importantd
covarsitoare, el fiind mijlocul de baza prin care se realizeaza obiectivele. Exercitiul (latinescul
exercere - exercitare) presupune repetarea unei activitati pand la castigarea usurintei sau
indemanarii in efectuarea unei miscari. El isi are originea in actul motric general al omului,
efectuat pentru o relatie optima cu mediul natural si social de existenta.

Spre deosebire de celelalte discipline, exercitiul, ca mijloc specific si de baza a activitatii,
reprezintd o actiune total diferitd de tot ce se utilizeaza ca repetare si exersare in formarea
deprinderilor intelectuale. Niciun subiect nu va putea invata o miscare noud sau nu va putea
perfectiona una deja Tnvatatd prin comunicare verbald sau pur si simplu privind cum altcineva
efectueaza miscarea respectiva. Dezvoltarea armonioasa, dezvoltarea aptitudinilor psihomotrice,
insusirea deprinderilor motrice si formarea priceperilor si obisnuintelor de miscare depind de
executarea corectd a exercifiului. Din aceastd perspectivd, intelegem cad el ocupd un loc
privilegiat, nu numai pentru ca determind in mod hotarator orice progres pe linia perfectionarii
motrice generale ci capdtd si valente adaptive, de dezvoltare si invatare intelectuald, practic
angajeaza subiectul intr-un proces de formare si cultivare.

Cercetatorii evidentiaza faptul ca exercitiul fizic contribuie decisiv la imbunatatirea
performantelor intelectuale ale elevilor. Sufletul omului este inzestrat cu ratiune, vointd si
simtire, trei Tnsusiri ce constituie fundamentul dezvoltérii psihice si fizice. Prin ratiune se pot
intelege cerintele, prin vointd se realizeaza cu succes sarcinile si ambele sunt geneza
sentimentelor de bucurie i implinire a obiectivelor.

Multe studii evidentiaza ca o pregatire fizicd superioara influenteaza pozitiv rezultatele
scolare. In 2008, specialistul in cinetici umana, Phillip D. Tomporowski de la Universitatea din
Georgia si colegii sdi au studiat rezultatele obtinute de 12 echipe de cercetare care au implicat
elevi de 6-11 ani in programe de exercitii fizice pentru o perioade cuprinse intre 20 de zile si 6
luni. Echipa condusa de Tomporowski a concluzionat ca implicarea copiilor in activitatile fizice
poate spori inteligenta, poate creste creativitatea si abilitdtile de organizare si poate Tmbunatati
performantele scolare - raportat la valorile standard ale acestor trasaturi si abilitati.

In urma unei analize realizate in 2008 asupra unui numar de 17 studii (dintre care sapte au
presupus intensificarea activitatilor fizice la copii), cercetdtorii iIn domeniul sandttii Franfois
Trudeau de la Universitatea din Quebec, Canada si Roy J. Shephard, de la Universitatea Toronto,
Canada, au concluzionat ca introducerea in programa scolard a unui program de exercitii fizice
cu duratd de pani la o ord pe zi are ca rezultat sporirea performantelor scolare. In 2007,
psihologul clinician Catherine L. Davis, de la Universitate Georgia, impreuna cu Tomporowski
si colegii lor au realizat un experiment la care au participat 94 de copii supraponderali, care nu
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faceau deloc exercitii cu varsta cuprinsd intre 7-11 ani, Tmpartiti aleatoriu in echipe, unii nu
faceau deloc exercitii, altii faceau cate 20 minute, iar altii cate 40 minute. Analiza rezultatelor a
demonstrat cd efortul fizic Imbunatéteste starea de bine a copilului, care nu numai cd pierde din
greutate, dar devine mai rezistent la solicitare, cu vointa si randament scolar sporit.

Conform rezultatelor studiilor mentionate, alergarea si alte exercitii aecrobe pot avea
efecte benefice asupra performantelor scolare. Cercetatorii sugereaza ca unele dintre efectele cele
mai importante se Inregistreaza la nivelul abilitatilor de planificare si organizare. Steve Ayan,
psiholog din Germania, afirmd urmatoarele: atunci cand fac exercitii fizice, pe langa forta
musculara, copiii isi sporesc si capacitatea de functionare a creierului. Sportul face copilul mai
inteligent. Studiile sugereaza cd tinerii trebuie s depund mai mult decat un efort minim pentru a
beneficia la nivel cognitiv de efectele acestuia. Inainte si dupa 15 siptimani de aplicare a
programului, copiii au sustinut un test standard care a masurat capacitatea de planificare, de
concentrare a atentiei si de a procesa informatia. La copiii supusi programului de 40 de minute s-
a inregistrat o imbunatatire semnificativa la nivelul componentei de planificare, insa la cei care
participasera la programul de 20 minute ca si la cei care nu avusesera nici un fel de activitate
fizica nu s-au inregistrat imbunatitiri la nici unul din indicatorii mentionati. in general, copiii
care se afld spre limita inferioara a performantelor fizice si cognitive pot beneficia mai mult de
efectele activitatilor fizice, decat cei care se plaseaza la un nivel rezonabil de performanta atat in
sala de clasa, cat si 1n sala de sport.

Toate aceste rezultate statistice demonstreaza valoarea exercitiului fizic in dezvoltarea
fiintei umane. Capacitatile fizice si psihice nu pot fi reflectate in activitate izolat una de cealalta,
ci trebuie intelese ca un sistem cu o anumita structura. I. Cerghit evidentia ca “exercitiul nu se
reduce doar la formarea deprinderilor ci si la realizarea altor sarcini: intelegerea ratiunii
efectudrii intr-o anumitd structurd si dezvoltarea capacitatii de asociere imaginativa a diferitelor
secvente de miscare”.

Daca educatia religioasa pune accent pe desavarsirea spirituald a omului, folosind
exercifiul mai ales cu scopul cultivarii unor calitati morale si a trasaturilor de caracter, educatia
fizicd urmareste, prin folosirea exercitiului, desdvarsirea persoanei in intreg ansamblul ei: o
dezvoltare fizica armonioasa dublata de o gandire sanatoasa.

Astfel, elevul, viitorul societdtii noastre, se antreneaza pentru a fi capabil de a indeplini
sarcini complexe si de a dispune de rezerve mai mari pentru pregatirea sa neintrerupta si pentru
desfasurarea unei activitati sociale multilaterale.
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ANCHETA

Teatrul folcloric, prezenta de sarbatori si subiect de studiu in judetul Neamt

Un alt An Nou, alte Sarbatori de iarna, dar tot mai putine traditii ancestrale care sa fie
ascultate pe la case de gospodari. Fie ca gospodarii nu mai primesc alaiurile, fie cd nu mai are
cine sd mai umble din poartd-n poarta ca odinioara. Teatrul folcloric al Sarbatorilor de iarna este
cel mai vitregit. Aproape ca a disparut din satele nemtene si el are o istorie seculard pe aceste
locuri, in special cel haiducesc, la care ne vom referi in rindurile urmatoare. Teatrul folcloric
haiducesc a aparut in lumea veche romaneasca odata cu haiducii. Desi am fi tentati a crede ca s-a
nascut mai intii in mediul rural, am aflat ca era la inceput un apanaj al orasenilor. Se jucau astfel
de piese in circiumile din mahalale, la tirguri, bilciuri si iarmaroace, cu actori amatori $i scenarii
anonime. Dar si mediile mai elevate erau sensibile la acest fel de arta, bineinteles, sub o alta
forma. La 1858 s-a facut chiar si un vodevil — ,,Tunsu Haiducul®, realizat de S. Mihailescu, in
rolul principal fiind celebrul Matei Millo. In august 1911, cind jandarmeria era in alerti maxima
oL Y alergind pe urmele lui

Pantelimon  Toader, la
Bucuresti, la gradina de vara
Risca, se juca o piesd de
teatru in trei acte cu actorul
Victor Antonescu in rolul
principal. ,,Pantelimon de la
Risca* s-a jucat la 24 august
1911 si, dupa cum anunta
afisul, oferea comic si

dramatic din belsug. Daca
teatrul folcloric haiducesc s-
a nascut la oras, cei care i-au
imbogatit zestrea si l-au
pastrat, transmitindu-l din
generatie in generatie, au
fost oamenii satului. Ei au fost creatorii baladelor si, atunci c¢ind au preluat arhitectura dramatica,
au adaugat doine si cantece nestiute de oraseni. Alaturi de versuri ce erau cunoscute din cartile
lui Russo, Alecsandri, G. Dem- Teodorescu, au pus altele nestiute de multi. Piesele de teatru
folcloric contin fragmente din baladele lui Jianu, Tunsu, Bujor, Codreanu, Miu Copilul, Radu
Anghel, Gheorghelas, Ion al Mare, publicate in culegeri de folclor, dar in fiecare zond sint si
unele ale locului. Ba mai mult, dupa cum remarca V. Adascalitei, celebrul haiduc de origine
sirba Baba Novac din timpul lui Mihai Viteazul, adoptat in intregime de romani, a ajuns la
inceput de secol XX sa aparad in piese de teatru folcloric din nordul Moldovei, dar ca un erou
local, luptind pentru ndzuinte autohtone. Timpul si-a pus pecetea asupra creatiei si schimbarile
au fost de multe ori dupa vremuri si de aceea apar, pentru cunoscatori, inadvertente si chiar
exprimiri ridicole (prea actualizate, cu elemente argotice etc.) In judetul Neamt, teatrul folcloric
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haiducesc a cunoscut o desfasurare si o dezvoltare cum n-a mai fost in alt judet si acest fapt a
fost ilustrat cel mai bine de H.B. Oprisan, care a facut cercetari, a cules piese in perioada 1940-
1967, din intreg spatiul romanesc, dar in special din acest judet. Cercetatorul amintit a descoperit
piese de teatru folcloric haiducesc ,,Jianu® si ,,Bujor® si in judetul Teleorman, in Muntenia
(putine cazuri), in Oltenia (cu un ,,inventar destul de sarac, uimitor), dar si pe Valea Trotusului.
In judetul Suceava circula atit ,Banda lui Bujor, cit si ,Banda lui Darie (sau ,,Ceata lui
Darie*), un haiduc vestit, originar din acest judet. Teatrul folcloric haiducesc a aparut mai intii in
orage, in Piatra Neamt, Roman sau Tirgu Neamt, fiind consemnat in presa inca inainte de 1900,
iar la inceputul secolului al XX-lea a inceput sa se raspindeasca si in sate. Prima piesa cunoscuta
a fost ,,Jianu*, care la 1904 era jucata pentru prima data la Bicaz de un grup de tineri de la scoala
profesionald din acea comuna rurala aflatd la intrarea in mungi, artizanii fiind Haralambie
losifescu si Vasile Bretcanu.

Banda lui Pantelimon, Banda lui Coroiu, Banda lui Mihai Florea, Haiducii din Carpati...

La 31 decembrie 1904, ,,Jianu“ a ajuns la Administratia Domeniilor Coroanei, unde au primit
doud monede de 5 lei de argint, iar apoi au fost chemati de gospodarii impresionati de costume,
de cintece, de atmosfera pe care o degajau ,,actorii. Haralambie losifescu a terminat in 1906
scoala profesionala si s-a intors in satul natal, Poiana Teiului, ducind cu el si piesa, facind un
adevarat turneu in Largu, Topoliceni, Galu, Bistricioara, Rapciune, in 1907 inchegindu-se o
trupa si la Bistricioara, condusa de Vasile Alexandrescu, care a fost coleg cu losifescu la Bicaz.
La 1908, ,Jianuc ajunge si la Borca si Sabasa, o piesd intocmitd de Niculae Vartic. In aceastd
perioadad, se formeaza ,,bante* si la Tarcau si astfel se ajunge ca unele dintre ele sa fie silite sa
organizeze adevarate ,,turnee”, in special pe valea Bicazului. Din Marceni, Bicaz, a mers o
banda condusa de Vasile Marc pe valea Bicazului, unde se incetateneste dupa 1920, la Bicazu
Ardelean. La Hangu, ,,Jianu*, apare la 1936, adus de invagatorul Teoctist Galinescu de la
Scoala Normala din Piatra Neamt. In comuna Ceahlau se joacd prima data in 1921, initiatorul
fiind Ghita Ciocanel (n. 1898). ,,Banda lui Bujor* a aparut mai tirziu, dupa razboi, desi spre
deosebire de olteanul lancu Jianu, Stefan Bujor a haiducit in Moldova. Aceasta piesa de teatru
folcloric urmeaza modelul ,,Jianului“. S-a raspindit pe o zona larga, descoperindu-se chiar §i in
Viasca si Teleorman, pe Valea Trotusului, in Transilvania si, bineinteles, in Moldova, in judetul
Neamf{ cunoscind cea mai larga dezvoltare. La 1919, aparea ,, Banda lui Bujor* la Ceahlau, mai
apoi la Grinties, Poiana Teiului, Hangu, Borca, iar mai tirziu §i in comunele de ,,ses “. In Jjudetul
Neam{, gratie etnologului George Braescu, au fost cercetate si publicate multe din piesele de

¢

teatru folcloric ale zonei §i nu doar |, Jienii* si ,,Bujorul®, ci si ,,Banda Ilui Pantelimon*,
, Banda lui Coroiu®, ,,Banda lui Mihai Florea*, ,, Haiducii din Carpati*, ,, Banda lui Luncan®,
,Banda lui Grozea*, chiar si ,,Banda lui Terente“, culese din sate de la Borca la Costisa si de
la Icusesti la Draganesti sau Grinties. Piesa ,,Banda lui Bujor* a circulat si circuld inca in
satele Grintiesului, o comuna situata pe coronamentul lacului Bicaz, la poalele muntilor
Ceahlau si Grinties, linga vechea granita a Moldovei cu Ardealul timp de citeva trecute veacuri.
S-a transmis din generatie in generatie si actorii amatori, care se prezintd in fata gospodarilor
de Anul Nou, nu sint numai barbati, oameni in putere, ci §i copii, care si-au facut banda lor §i
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merg din casda-n casd, mai nou participind si la festivaluri §i concursuri, in 2001 primind
Premiul I la sectiunea Teatru folcloric al Festivalului si concursului Steaua sus rasare,
organizat de Centrul Carmen Saeculare din Piatra Neamt, repetind isprava §i in decembrie
2010, iar in 2012 au participat, cu mare succes, banda compusd din gospodarii Grintiesului. In
2009, intr-un decor mirific pe piriul Bradului, printre nameti s-a filmat de 1Tv, apoi in 2012 §i
2013 au fost EST Tv si 1Tv sa-i filmeze, iar la lansarea cartii ,, Haiduci i tilhari* din 2013,
piesa a fost filmatd si prezentatid de TVR 3. In 2016, Cristian Tabdrd a dedicat o emisiune
, Exclusiv in Romdnia* pentru ,, Teatru haiducesc... ca la Grinties®, iar apoi, in 2017, sa
participe la prima editic a ,,Festivalului Haiducilor®, desfasurat intr-o poiana sub muntele
Grintiesului. Anul acesta s-au auzit din nou cintece haiducesti in Poiana lui Vasile cel Mare si o
emisiune ,,Descriptio Moldaviae* a fost realizata de Vasile Arhire. Iar gospodarii din Grinties au
facut un grup folcloric — ,,Ceata lui Vasile cel Mare* si au cintat doine haiducesti precum
wFrunza verde de negara®, ,,Cintecul Grintiesului, ,,Mugur mugurel®, ,,Pe poteca din padure*
la Cracdoani, la Corbu, la Damuc cu mare succes la public, dovada ca vestitii haiduci de
odinioara nu au fost uitati...
Prof. dr. D. Dieaconu
Directorul Scolii Gimnaziale ” Constantin Pantiru” Grinties

PAGINA CELOR MICI

Zapada, sarbatori, scoald, bucurii, iatd toatd recuzita iernii. Din toate laolalta, noi,
scolarii din Sabasa, reusim sa facem lucruri frumoase.
Emotii, de la mic la mare... Patriotism,
istorie, cunoastere, cantec, poezie, , chiar
si o piesd de teatru, adusa de ” Fluierasii
Sabasei”, au tinut fintr-o placuta
incordare o sald plind. De parca tot ce
are zona mai frumos a iesit pe scena
pregatitd de domnul Petrica Iliescu...
Asa s-a aflat cd avem o formatie de 25
de chitaristi, condusi de preot Ciprian
Mitocariu, foarte priceputi la céantece
patriotice, ca avem permanent un prieten
de nadejde, in persoana doamnei
bibliotecar lolanda Lupescu, ca Eugenia
Petrea si doamna invatoare Nicoleta Ciubotd, pot canta minunat impreund. Despre traditiile
minunate ne-a povestit doamna invatatoare Gabriela Vanda Cortez, iar filmarera sarbatorii a
facut-o chiar domnul Vasile Lungu, care ne-a facut vedete pe net... O atmosfera minunata, de
parca nu ne mai puteam lasa dusi acasd. Dar si acasa ne asteptau altele... Trebuia sa facem
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pachete cu dulciuri si felicitari pentru copii de la Centrul Fundatiei Tustin Parvu”, de la Petru
Voda. Apoi sa pregatim colinde pentru batranii din azil.

Chiar din prima zi de iarnd, 1 Decembrie, care e si ziua tarii noastre, am pregatit o
serbare preafrumoasd, inchinatd Centenarului Marii Uniri. Cu invitati de seama, colegi si prieteni
de la Liceul "Nicolai Nanu" din Brosteni, cu sprijinul si participarea domnului primar Ovidiu
Nita, alaturi de corul Parohiei Sabasa si de formatia corala ,,Hartonia" a cadrelor didactice din
Liceul ”Mihail Sadoveanu”, cu implicarea profesorilor de istorie si a celor de limba romana, cu o
sald a Caminului Cultural neincapatoare, am pornit serbare fara de pereche, a satului nostru
Sabasa. Tot noi, “Fluieragii Sabasei” si tot noi am bucurat parintii cu o serbare minunatd de
Craciun, invitati fiind la Pensiunea Victoria, pentru a face cunoscuta frumusetea zonei noastre in
fata celor adunati de prin toatda Moldova. Si nu putine lacrimi de bucurie am adunat... Apoi, cu
frumoasele colinde din zond am urat de bine si de success la Primaria Borca, la Ocolul Silvic, la
domnul director al liceului nostru, chiar si trecatorii. lar de Sfantul Nicolae, cine canta frumos in
mandra biserica?!

Si de mai vreti sa stiti despre noi, aflati cd am fost pe la concursuri( ”Amintiri din
copildrie”, ”Comper”), cd am schimbat din experienta noastrd de mesteri artizani cu colegii de la
Bicazul Ardelean condusi de doamna anvatatoare Liliana Tepes, fiindcd am uitat sd va spunem,
dar noi facem parte si din ”Club Acces Cels”.

Toate au fost bune si frumoase, dar cea mai frumoasa tot vacanta ramane, mai ales ca am
meritat-o cu prisosinta.

inv. Cristina Petrea, coordonator Scoala " Aurel Dumitrascu' Sabasa

NOI DESPRE NOI

e Ziua Nationala a Romaniei am sarbatorit—0 printr-o manifestare la Caminul Cultural
Borca, aceasta fiind organizata de profesoarele Lenuta Alupei, Anisoara Calu, Teodora Harton,
Persida Luta, Alina Budai, Cristina Chirila, Ana-Maria Gheorghiasa. Liceenii au participat la un
mars care a pornit din curtea scolii si s-a terminat la Monumentul Eroilor, unde s-a oficializat o
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slujba de pomenire. Elevii de la clasele V-VIII si liceu au mers apoi la Caminul Cultural, unde
au sustinut un program artistic. Programul a cuprins scenete istorice, recitari, cantece interpretate
de corul” Allegria”.

e Spectacolul dedicat sarbatorilor de iarnd, organizat de profesoarele Alina Budai, Ana
Maria Gheorghiasa, Teodora Harton s-a desfasurat la Caminul Cultural Borca.

Corul ”Hartonia” a deschis spectacolul cu un concert de colinde, urmat de corul Parohiei
Sabasa, corul Parohiei Soci. A urmat teatrul folcloric coordonat de profesorul Florin Popescu,
un fragment din "Pacea Generala”. Apoi au fost interpretate colinde de elevele Bianca Dahon si
CameliaTodosia.

e Ansamblul " Izvoarele Borcutului*, din care fac parte elevi si cadre didactice ale liceului,
a fost invitat in Republica Moldova, la TV Moldoval, in emisiunea Silviei Zagoreanu, pentru a

prezenta obiceiurile si datinile locale. Emisiunea a durat 60 de minute.

e Pentru a sarbatori ziua de 24 lanuarie, profesorii si elevii s-au prins in Hora Unirii, apoi
au pus In scend un mic program artistic, dand viatd personalitdtilor acelei epoci (Alexandru
Ioan Cuza, Mos Ion Roata) .

e La sfarsitul anului 2018, echipa de fotbal a liceului, alcatuita din elevi din clasa a V-a si a
VI -a, a participat la "Cupa Satelor", organizatd de F.R.F. Echipa a ocupat locul al III-lea pe
judet, iar dupa doua grupe preliminare s-au clasat pe locul 1.
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Competitiile s-au desfasurat pe parcursul a 5 week-end-uri. Elevii au fost antrenati de catre

prof. Ionug Ursu.

e Colegul nostru Alexandru Mujdei, din clasa a Xll-a D, a avut curajul ca intr-un interviu
dat ziarului " Ceahlaul" sa ia atitudine impotriva introducerii educatiei sexuale in scoli. Alex
spunea cd nu putem sa fim de acord cu ceva, daca nu ni se cere parerea.

e In lunile ianuarie si februarie au fost
omagiati, la CDI, scriitorii Mihai Eminescu
si Grigore Vieru. Bibliotecarele lolanda
Lupescu si Despina Gheorghiu au organizat
aceste activitati cu elevii claselor a XI-a C
si a X-a C, coordonati de prof. Ecaterina
Tupu.

e La finceputul anului 2019 s-au
desfasurat olimpiadele pe discipline
scolare, cu urmatoarele rezultate la nivel
judetean : Marian Alexandra, clasa a Xll-a A — mentiune la Matematica, Mujdei Alexandru,
clasa a Xll-a B- premiul II la Silvicultura, Goleanu Alfred, clasa a XII-a B — premiul 1l la
Silvicultura. Felicitari !

Membrii Clubului de Jurnalism

UMOR

La bacalaureat, un elev trage un bilet, renunta la el si trage altul. Renunta si la acesta. Profesorul

ii da nota cinci. Ceilalti elevi se revolta. Profesorul spune: “Dupa felul cum cauta, stie el ceva!”

.

- Alo, doamna profesoard, Popescu nu poate veni azi la scoala.

-Dar cine sunteti?

-Tatal meu.

Este ora 3 dimineata si pe strada a trecut un buldozer cu senile, care se
indrepta spre santier.

M-am gandit cd ar fi bine sd stii §i tu. Noapte buna si somn usor in
continuare...

Membrii Clubului de Jurnalism



31
Biblioteca din Nord

Colectivul de redactie:

Bibliotecar lolanda Lupescu

Teodora Bordianu, clasa a Xll-a A
loana Flavia Botezatu, clasa a Xll-a A
Mosuc Vasilica Ramona, clasa a Xll-a A
Gabriela Sofron, clasa a Xll-a A
Daria Elena Loghin, clasa a Xll-a A
Larisa Mahalau, clasa a X-a A
Emanuel Platon, clasa a X-a A

Tehnoredactare - membrii Clubului de Jurnalism Borca si

bibliotecar Despina Gheorghiu

Corectura — bibliotecar Despina Gheorghiu

Design si paginare — prof. Liliana Chirila

Fotografii si grafica :

Valentina Andronic, clasa a X-a C—pag. 9, 12, 18
Alexandru Vararu, clasa a Xl-a A — pag. 14, 22
Maria Todirel, clasa a X-a A—pag. 1
Lorena Moraru, clasa a Xll-a A - pag.11
Teodora Gheorghiasa, clasa a X-a C—pag.17, 20
Larisa Mahaldu, clasa a X-a A— pag.21
Daniela Nicorescu, secretara — pag.22

Otilia Popescu, clasa a X-a C — pag.29
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