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Bune practici in
organizarea Si
valorificarea
activitatilor cu caracter
educativ

INVATATOARE:
Nita Anisoara Hopic Ana
Ginsac Florentina =~ Gheorghiu Luminita



Adrese:
M.E.C.T.S. nr. 62693/11.10.2012
1.S.J. Neamt nr. 10962/ 11.10.2012

Activitatile specifice functiel de
diriginte se vor desfasura conform
urmatoarelor prevederi:

Ordinului M.E.C.I. nr. 5132/10.09.2009
privind activitatile specifice functiel de
diriginte.

Adresei M.E.C.T.S. nr. 44366/10.09.2010
referitoare la activitatile specifice
functiei de diriginte la invatamantul
primar.



Prevederile mentionate In
documentele de mai sus,
privind organizarea si
desfasurarea activitatilor
specifice functiei de
diriginte, se aplica la toate
clasele/ grupele din
invatamantul preuniversitar.

/

»



. Numireq, subordonareaq,
statutul si fisa postului
dirigintelui:

Coordonarea activitatilor clasel de
elevi se realizeaza de catre un diriginte,
numit de  directorul unitatii de
invatamant, dintre cadrele didactice de
predare si de Instruire practica
(profesori, maistri-instructori, invatatori,
educatoare), ce predau la clasa/grupa
respectiva, respectand principiul
continuitatii la clasa.



Functia de diriginte devine obligatorie
pentru personalul didactic investit de
director cu aceasta responsabilitate.

Activitatile specifice functiei de
diriginte sunt prevazute intr-o anexa la
fisa postulul cadrulul didactic de
predare si de instruire practica investit
cu aceasta responsabilitate.

Pentru activitatile educative,
dirigintele se afla in subordinea directa
a directorului sau a directorului adjunct
care raspunde de activitatea educativa
scolara si extrascolara din unitatea de
invatamant.



ll. Continutul activitatilor
specifice functiei de diriginte:
Activitatile desfasurate in cadrul orei de
dirigentie/Consiliere si Orientare cuprind
teme stabilite de catre diriginte:
pe baza programelor gscolare pentru aria
curriculara ,,Consiliere si orientare” In
vigoare si In concordanta cu specificul
varstei si cu interesele/solicitarile elevilor;
teme privind educatia civica, cultural-
artistica, igienico-sanitara, educatia rutiera,
protectia civila, ed. antiseismica, etc., 1In
conformitate cu prevederile actelor
normative si ale strategiilor nationale,

precum si In baza parteneriatelor stabilite de
M.E.C.T.S.;



Pentru toate nivelurile si ciclurile de
invatamant sunt in vigoare Programele
,consiliere si Orientare” (OMEC nr.5286 /
09.10.2006-pentru invatamantul primar si
gimnaziu; 5287/ 09. 10. 2006 -pentru
liceu).

Temele prevazute de programele
scolare ,Consiliere si Orientare”’sunt
grupate In urmatoarele cinci module
tematice:

Autocunoastere si dezvoltare personala;
Comunicare si abilitati sociale;
Managementul informatiilor si al
Invatarii;
Planificarea carierei;
Calitatea stilului de viata.



Activitati educative extrascolare
organizate cu, si peniru, pentru elevii
clasei pe <care o coordoneazaq,
activitati pe care le stabileste dupa
consultarea elevilor si In concordanta
cu specificul varstei si cu nevoile
identificate pentru colectivul respectiv
de elevi;

Activitati de suport educational si de
consiliere pentru parinti.



lll. Atributiile dirigintelui:

1) Organizeaza si

coordoneaza:

activitatea colectivului de elevi;

activitatea consilivlui clasei;

sedintele cu parintii, semestrial si
ori de cate ori este cazul;

actiuni de orientara §colara Si
profesmnala pentru elevii clasei;

activitati educative si de
consiliere;

activitati extracurriculare, In
scoala si in afara acesteia.



2) Monitorizeaza:

situatia la invatatura a elevilor;

frecventa elevilor;

participarea si rezultatele elevilor la
concursurile si competitiile scolare;

comportamentul elevilor in timpul
activitatilor scolare si extrascolare;

participarea elevilor la programe si
proiecte, precum si implicarea
acestora in activitati de voluntariat;

nivelul de satisfactie a elevilor si al
parintilor acestora in legatura cu
calitatea actului instructiv-educativ.



3) Colaboreaza cu:

profesorii clasei si consilierul educatiy,
pentru informare privind activitatea elevilor,
pentru solutionarea unor situatii specifice
activitatilor §colare si pentru toate aspectele
care vizeaza procesul instructiv-educativ,
care-i implica pe elevi;

conducerea scolii, pentru organizarea unor
activitati ale colectivului de elevi, pentru
initierea unor proiecte educationale cu
elevii, penitru rezolvarea unor probleme
administrative referitoare la intretinerea si
dotarea salii de clasa, inclusiv In scopul
pastrarii bazei materiale, pentru solutionarea
unor probleme/situatii deosebite, aparute In
legatura cu colectivul de elevi;



parintii si comitetul de parinti al clasei
pentru toate aspectele care vizeaza
activitatea elevilor si evenimentele
importante Iin care acestia sunt implicati
si cu alti parteneri implicati in activitatea
educativa scolara si extrascolara;
compartimentul secretariat, pentru
Intocmirea/ completarea documentelor
scolare;

informaticianul scolii pentru gestionarea
bazei de date, In vederea completarii si
actualizarii datelor referitoare la elevii
clasei.



4) Informeaza:

Elevii si parintii acestora despre prevederile
Regulamentului de organizare si functionare
a unitatilor de invatamant preuniversitar si ale
Regulamentului intern al scolii;

Elevii si parintii acestora cu privire la
reglementarile referitoare la examene/testari
nationale si cu privire la alte documente care
reglementeaza activitatea si parcursul scolar
al elevilor;

Parintii despre situatia scolara, despre
comportamentul elevilor, despre frecventa
acestora la ore;

Informarea se realizeaza in cadrul intalnirilor
cu parintii, In ora destinata acestui scop, la
sfarsitul fiecarui semestru si an scolar, precum
si ori de cate ori este nevoie;



Informeaza:

Familiile elevilor, In scris, In legatura
cu situatiile de corigentaq,
sanctionarile disciplinare,
neincheierea situatiei scolare sau
repetentie;

Alte atributii stabilite de catre
conducerea unitatii de invatamant, in
conformitate cu reglementarile In
vigoare sau cu fisa postului.



V. Responsabilitatile
dirigintelui:

raspunde de pastrarea bunurilor cu care
este dotata sala de clasa, alaturi de
elevi, parinti, consiliul clasei;
completeaza catalogul clasei cu datele
personale ale elevilor;

motiveaza absentele elevilor, In
conformitate cu procedurile stabilite de
Regulamentul de organizare si
functionare a unitatilor de invatamant
preuniversitar;



stabileste nota la purtare a fiecarui elev;
Incheie situatia scolara a fiecarui elev la
sfarsit de semestru si de an scolar si o
consemnheaza In catalog si In carnetele
de elev;

Infocmeste, semestrial si anual, si
prezinta consilivlui  profesoral, spre
validare, un raport scris asupra situatiei
scolare si comportamentale a elevilor;
completeaza toate documentele
specifice colectivului de elevi pe care-|
coordoneazaq;

elaboreaza Portofolivul dirigintelui  /
Caietul dirigintelui.



V. Desfasurarea activitatilor
specifice functiei de
diriginte

In cadrul orei de Consiliere si
orientare, daca aceasta este
prevazuta in planul —cadru (se
include In orar si In schema orara si
se consemneaza in condica);

In afara orelor de curs, In situatia In
care In planul-cadru nu este
prevazuta ora de Consiliere si
orienatare.



Planificarea activitatilor dirigintelui se
realizeaza de catre acesta semestrial si
anual si se avizeaza de catre directorul
adjunct sau directorul unitatii de
Invatamant.

Tematica anuala a orelor de dirigentie
semnata de catre diriginte se afiseaza la
loc vizibil pentru elevi si parinti si se
pastreaza la portofoliul dirigintelui, la
dosarul comisiei metodice a ariei
,Consiliere si orientare” si la dosarul
coordonatorului pentru proiecte si
programe educative scolare si
extrascolare.



Precizarile referitoare la activitatile
specifice functiei de diriginte sunt valabile
si pentru activitatile corespunzatoare ale
invatatoarei/invatatorului/educatoarei
care desfasoara:

ora de dirigentie In sistem integrat (in
cadrul orelor de curs, pe baza unei liste
de teme explicite) sau ca disciplina
optionala inclusa in orarul scolii;

ora de suport educational si de consiliere
pentru parinti, la fel ca profesorii-diriginti:
cel putin o acftivitate educativa
extrascolara pe lunag, in aceleasi conditii
ca profesorii diriginti;




Invatatorul intocmeste:

lista de teme si celelalte
documente pentru dirigentie;

graficul si tematica lectoratelor cu
parintii;

graficul pentru intalnirile nonformale
cu parintii;

programul activitatilor educative

extrascolare la nivelul fiecarei
clasei.



Invatatorul consemneaza in
condica:

O ora pe saptamana pentru
dirigentie;

o ora pe saptamana pentru
intalnirea cu parintii (intalnire
nonformala/consiliere individuala si
sedinta cu parintii /lectorat);

minimum o ora pe luna pentru
activitatea educativa exirascolara
planificata.



TEME DIRIGENTIE IN SISTEM INTEGRAT
(pe parcursul unei zile, saptamani;
se consemneaqza o orad in condica

pe saptamana)



Nr. TEMA Exemple de Perioada
crt. activitati de invatare
1. |Cunoastere |-dialoguri, ex. de 1-5 X
a de sine: |prezentare;jocuri de
Cine sunt  |autocunoastere
2. | eu? -convorbiri pe baza 8-12 X
3. |Familia mea [unor ilustratii; 15-19 X
Invat sa fiu |desene,
4. [responsabil |fotografii;prezentarea
Ce membrilor familiei; 22-26 X
inseamna |-stabilirea
sa fiu scolar [responsabilitatilor




Nr. TEMA Activitati de Perioada
crt. invatare
5. INu ne jJucam |-exersare parasirea
cu focul ! cladirii 2 Xl
6. |{In lumea -convorbiri pe baza | 12-16 Xl
povestilor unor imagini,
/. |Copii s filmulete;auditii 19-23 Xl
8. |meseri -realizarea unor
Sa invatam sa |desene;prezentare | 26-30 Xl
circulam a unor personaje

indragite;
-vizita la biblioteca
comunala;




Nr. TEMA Activitati de |Perioada
crt. invatare
9. |Unicitatea -ex. de 3-7 Xll
persoanel. De |identificare a
ce sunt oamenii lasemnanarilor/
diferifi ? deosebirilor;
10. |Legenda luli -convorhiri, 10-14 XI|
11. |Mos Nicolae desene, 17-21 XII
Obiceluri de colinde,

larna la romani

fotografil.




LISTA DE TEME:

Raceala si gripa

Cavuzele violentei In scoli

Comunicarea- un pod intre inimile noastre
Semaforul conflictelor

Responsabilitati in familie

Vreau sa stiu mai multe despre Cine sunt ?
De ce Invat, ce, cum si catinvat ?

Ce pot face atunci cand ma simt stresat ?
Realizari si impliniri la sfarsit de an scolar



LISTA DE TEME:

Portret de copil

Camera mea, spatiul personal
Diferiti, dar egali

Scoala mea, locul meu de munca
Universul meu

Nu traim singuri

Eu si grupul

Copacul prieteniei

Prietenii mei din povesti



SIEIREININERYEE!
Responsabilitati in familie
Criterii de selectare a informatiilor
De ce invata copiii ?

Orarul unei zile

Eu si calculatorul meu
Portofoliul personal

Ce imi place sa fac ?

Ce invatam azi, ne ajuta maine
Ce fac In caz de accident ?
Sanatatea e de pret

Sunt necesare reguli in viata ?



Nr.| Unitateade |Ob| Continuturi Nr. | Sapt

crt invatare ref ore

1. |AUTO- 1.1|e Cine estitu ?
CUNOASERE |1.2|e Cinesunteu? | 6 -VI
Sl e Unde te 19.09 —
DEZVOLTARE doare ? 24.10.
PERSONALA e Intre bucurie si 2012

tristete,

e EXpresivitatea
lumii Tnconjura-
toare;

e Sentimente de
viata personala




. |COMUNICA-

RE S
RELATIONA-
RE INTER-
PERSONALA

2.1
2.2

e Cum putem
comunica ?

e UNn
comportament
de bun

ascultator

e Un bun
povestitor;

e Conflicate

ca-n povesti.

VII-XII]

31.10 -

19.12.2
012




. IMANAGE-

MENTUL
INFORMA-
TIILOR SI
AL

INVATARII

3.1

e Mergem la
scoala ! De ce ?

e Stim sa ne
iInformam;

e Colectivul de
redactie;

e Sa gasim solutii
utile;

e Cum se scurge
0 zi din viata

mea ?

e Timpul e pretios.

XIV-XX
16.01-
27.02

2013




Activitatea cu parintii cuprinde:
consiliere nonformala (3
saptamani) si lectorat (o

saptamana)/luna.



1 ora / saptamanal - 3 ore / lunar -
intalnire nonformala cu parintii;

Ziva intalnirilor nonformale — LUNI
(12,00-13,00): Consilierea individuala
curenta a parintilor (situatia la
invatatura, comportament,
perfectarea vnor parteneriate, sfaturi
etc.).

1 activitate/ luna cu caracter de
lectorat .




Tematica lectoratelor:

Nr. TEMA OBIECTIVE DATA
crt
1. |Organizare -organizarea colectivului;
manageriala -cum poate sprijini X
familia desfasurarea
procesulul instructiv;
2. |Reqgulile de -Ssa cunoasca Sl sa
circulatie respecte regulile de XI
protejeaza circulatie de acasa la
viata copilului |scoala si retur;
nostru
3. |Craciunul Tn -implicarea parintilor in
Inimile noastre |cunoasterea si XII

respectarea obiceiurilor
si traditillor romanesti;




Situatia la
invatatura
Organizarea
timpulul liber al
elevulul

-implicarea privind
programele TV,
-formarea morala si
spirituala a copiilor;

A.B.C. —ul
comportarii
civilizate

-sarcinile parintilor in
comportamentul civilizat
si respectuos al copiilor;

Comunicarea —
factor esential in
relatia parinte-copll

-dificultati si remedii in
comunicare;
-cunoasterea
posibilitatilor copilului si
cultivarea increderii n
sine;




Cum proceda sa avem |-particularitati ale IV
un copil sanatos “? alimentatiel
copilulur;
Comportamentul -conflicte familiale si
agresiv: cauze, forme |starile afective la
de manifestare si copii;sa cunoasca V
modalitai de combatere |modalitatile de
combatere a
comportamentelor
agresive;
Serbarile scolare, prilej |-imiplicarea lor in
de bucurie activitati distractive Vi

Rezultatele muncii
noastre

-concluzii privind
parteneriatul parinti-
scoala




Ziva intalnirilor nonformale cu parintii
— MARTI

(1 2 00-1 3,00);
Tematica lectoratelor:

Programul zilnic al elevului -
Octombirie

Cat de bine ne cunoastem copiii.
Recompense si pedepse. - Noiembrie

Sanatatea fizica, emotionala si
sociala-Decembrie




Pasaport pentru o viata sanatoasa-
lanuarie

Ce rol poarta grupul de prieteni ? -
Februarie

Lectura suplimentara — dezvoltarea
vocabularului activ - Martie

Tendinte gresite in educarea copiilor de
catre parinti -Aprilie

Succesul si insuccesul scolar- Mai

Ce vom face In vacanta mare ? lunie




Ziva intalnirilor nonformale cu parintii
- JOI (12,00-13,00);

Tematica lectoratelor:

Managerul si organizatia scolara-
Octombirrie

Aspecte ale comunicarii cu elevii cl.
a lll-a- Noiembrrie

Craciunul In inimile noastre-
Decembrie




Timpul liber — marea resursa a vietii-
lanuarie

Comportarea civilizata in familie si in
afara ei-Februarie

Natura inconjuratoare — sursa de energie
vie- - Martie

Cum proceda sa avem un copil sanatos
?-Aprilie

Parintii, prieteni sau autoritate de
necontestat- Mai

Serbarile scolare, prilej de bucurie
Rezultatele muncii noastre- lunie




_Ziva m’ralnlrllor nonformale cu parintii
— LUNI (12, 06 13,00);

- Tematica lectoratelor:




Nig TEMA Data
Crt.
1. |e Alegerea comitetului de parintj; 28.009.
e Probleme organizatorice; 2012
2. |® Regulamentul de ordine interioara; 12.10.
e Modul de comportare al copiilor in 2012
vederea evitarii producerii de
accidente;
3. |e Certurile si manifestarile violente 02.11.
dintre 2012
parinti in prezenta copiilor — dezbatere;
4. |e Organizarea timpulul liber; 23.11.
e Prevenirea accidentelor Tn perioada 2012
sarbatorilor de iarna;
5. |e Situatia la invatatura pe semestrul |; 21.12.

e Masuri recuperatorii.

2012




6. Regimul de munca si de odihna al 08.02.
scolarulul 2013
/. Importanta activitatilor extracurriculare in | 01.03.
formarea unui profil individual valoros 2013
8. |e ,Elevul meu, copilul d-voastra, cetateanul |29.03.
de maine” 2013
9. Lectura suplimentara, izvor de imbogatire | 10.05.
a vocabularului. 2013
10. [e Parteneriatul parinte-invatator: -parintii si | 24.05.
invatatorul au nevoie de apreciere, de 2013

respect, sa lucreze impreuna, sa se
sprijine reciproc pentru a da ce-i mai bun
copiilor; si unora si celorlalti trebuie sa i
se recunoasca eforturile.




Activitati educative exirascolare
sunt organizate de Invatator cu si
pentru elevii clasei pe care o
coordoneaza, activitati pe care le
stabileste dupa consultarea elevilor si
In concordanta cu specificul varstei si
CuU nevoile identificate pentru
colectivul respectiv de elevi.



Activitatile extrascolare prevazute in
OMECTS vor contine minimum o
activitate pe luna, activitate care va fi
consemnata In condica de prezenta a
cadrelor didactice. Aceste activitati
sunt planificate prin Programul
activitatilor = educative  extrascolare
intocmit la nivelul fiecarei clase, semnat
de diriginte, afisat si pastrat la portofoliul
dirigintelui si la dosarul coordonatorului
pentru proiecte si programe educative
scolare si extrascolare.



Clasa noastra — familia noastra

Mdandra-i toamna si bogata...

1 Decembrie-Ziva Nationala a
Romaniei

Vine, vine Mos CraciunEminesciana

Unirea Principatelor Romane

Fantezii de primavara

Pentru tine, mama draga !

Sa fim mai buni, mai inimosi

Meseria eee bratara de aur

Capcanele strazii



“In vizitd la biblioteco
comunala’




“La joaca in parc”
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In timpul primului semestru, se vor solicita
propuneri elevilor, parintilor, comunitatii
locale;

proiectele si activitatile selectate sa
corespunda obiectivelor educationale
specifice comunitatii scolare, fiind un
rezultat al optiunilor acesteia.

tipurile de activitati, durata, modalitatile de
organizare si responsabilitatile se stabilesc
In consiliul profesoral si se aproba de catre
consiliul de administratie, pana la data de
15 februarie 2013.



Consilierul educativ centralizeaza
propunerile
agreate, in vederea includerii acestora in
Calendarul Activitatilor Educative al unitatii,
ca domeniu distinct: programul ,,Sa stii mai
multe,sa fii mai bun!”’;

Activitatile aprobate se vor mentiona In
condica si  vor fi monitorizate de
conducerea unitatii de invatamant.

In baza instrumentelor si criteriilor de
evaluare aprobate, fiecare unitate de
Invatamant poate selectiona o singura
activitate, cu care sa participe la competitia
celor mai interesante activitati desfasurate
la nivel judetean.



Pentru a fi aprobate si incluse In
C.A.E.N. — Calendarul Activitatilor
Educative Nationale si C.A.E.R.l. -
Calendarul Activitatilor Educative

Regionale sau Interjudetene,
proiectele educationale trebuie sa
indeplineasca urmatoarele conditii:



C.A.E.N.

Formular de aplicatie

Fisa de evaluare

Criterii de eligibilitate

Criterii de evaluare

Minim 25 de judete participante/

parteneriate

Minim 3 judete participante/ parteneriate
pentru includerea in C.A.E.R.

Sa se fi desfasurat minim o editie locala
/ judeteana a proiectului educational;

Raportul editiei anterioare avizat de
1.S.J.;

Regulamentul concursurilor aprobat de
1.S.J.
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