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EDITORIAL

Toamna si inceputul scolii

Iata cd a inceput un alt an absolut necesar in parcursul nostru de formare ca indivizi, prin
dobandirea unor cunostinte ce ne vor ajuta mai tarziu in viata.

E timpul sa renuntam la cele 12 ore petrecute inutil in fata calculatorului si sd ne
concentram atentia asupra a ceea ce conteazd acum si anume VIITORUL NOSTRU . Societatea
in care ne vom derula maine activitatile, rolul pe care il vom avea in omenire, depind de noi
tinerii, mai exact de modul cum vom fructifica tot ce acumulam 1in anii de scoala.

Avem un liceu foarte bun 1n zona. Ca eleva aici nu am de ce ma plange. Majoritatea
profesorilor sunt oameni dedicati, inzestrati cu imaginatie si pasiune, ce te inspird cu naturaletea
si seninatatea lor intelectuala, oameni(mentori chiar), la ale caror cursuri te prezinti si doar din
respect. La cate dintre licee profesorii sunt dispusi sa iti explice de zece ori un lucru ce nu 1-ai
inteles (a unsprezecea oara il poti solicita in pauza)? Cate licee dispun de o incadrare geografica
asa minunatd, presaratd cu paduri nesfarsite de conifere? Sd& nu mai vorbim cd oameni
importanti, doctori, scriitori, savanti, politicieni isi au originile aici. Cand te gandesti ca mai apar
scandaluri (precum cel din vard), menite sa pateze reputatia dragului nostru liceu! Pentru cineva
care doreste sa se inscrie la acest liceu poate fi frustrant. De ce nu sunt evidentiate adevératele
coruptii, de la licee cu renume , in care elevii sunt complici cu profesorii, unde chiar li se
permite sa copie la examene? Facand abstractie de la acest lucru, scoala a inceput! Cei mai
frumosi ani ai vietii acum se deruleaza . Sa incercam sa-i valorificam la maximum, invatand ceea
ce ni se cere (pentru noi facem!), imprietenindu-ne cu colegii, stimandu-i pe profesori,
participand la numeroasele activititi extrascolare etc.

Nu uitati nicicdnd cd scoala e cea mai importanta
pentru noi. Fard de aceasta, sansele de a rdzbi In viata intr-un

mod decent sunt aproape nule. Nu ignorati aceasta institutie

tratand-0 cu superficialitate. Poate ca in acest moment nu

constientizati ce insemnatate colosala are, dar ca sd va dati
seama, Intrebati-i pe oamenii aflati in imposibilitatea de a se angaja datoritd lipsei de studiu.
Dragii mei,va doresc un an scolar imbelsugat in plan spiritual, entuziasmul si ambitia sa
va calauzeasca, notele sd creasca, iar zambetul de acum sa nu va dispara de pe buze.
"Scoala cea mai buna, e cea in care inveti Tnainte de toate sa inveti."

Simionescu Cosmina, clasa a Xll-a A
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REPORTAJ

O vacanta serioasa

Nu stiu cum au trecut anii, dar acum pasesc spre tumultuoasa clasa a Xll-a. Stiu ca ma
asteaptd un an in care toate fortele mele vor fi canalizate asupra bacalaureatului, pe care sper sa-I
trec cu bine. Iar mai apoi, dupa ce examenul maturitatii va trece prin mine, va trebui, cu o doza
mai mare de maturitate, sa-mi aleg facultatea. Adica sa-mi construiesc un nou drum, prin care
sd merg drept, fard sa existe cale de intoarcere. Dar nu stiu dacd voi fi inzestrata cu foarte multa
maturitate s aleg ceea ce e potrivit pentru mine. Treaba asta cu alegerea facultatii nu e ceva
nascut dintr-o datd. E o luptd continua intre “a fi cineva” si a nu-ti cunoaste aptitudinile. Desi
nu pare, e destul de dificil.

Spre sfarsitul clasei a XlI-a, am descoperit "Universitatea de vara pentru elevi -
SUMMERIS". Zece zile de studentie. Zece zile in care esti student inainte de termen. Era o cale
prin care puteai sd te orientezi spre facultatea propriu-zisd. Cum sa ratezi O asemenea
oportunitate? La inceput, ce-i drept, oscilam intre a merge sau a nu merge la SUMMERIS. Oare
ma va ajuta sau cu acei 250 de lei platiti pentru taxa, imi voi putea cumpara carti necesare din
care as putea s ma informez? A fost un gand negru care m-a strapuns dintr-o datd, dar la fel a si
disparut. Fara a mai sta pe ganduri, am completat formularul si din cele 7 facultati - drept,
psihologie, filosofie, informatica, litere, teologie si FEEA- am ales dreptul. Am vrut s aflu care
e dreptatea dreptului, sa-i aflu toate chichitele, ca mai apoi sa stiu daca sa continui sau nu. Eram
foarte
nerabdatoare.
De-abia asteptam
sd aud cum imi
suna telefonul si
cineva sa-mi

spund Da, ai

fost acceptata!".
Si asa a fost.
Asta se intampla pe la inceputul lunii iunie, iar pana pe 16 iulie, mai aveam ceva de

asteptat. In tot acest timp mi-am ficut o groaza de scenarii. Cum va fi? Cum mi voi acomoda?
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Oare am sa ma obisnuiesc cu ideea ca 1n fiecare zi voi fi Inconjuratd de peste 200 de oameni?
Atat de multe Intrebari, iar raspunsul stiam ca am sa-1 aflu abia in ziua cu pricina. lar cum timpul
tace si trece, iatd-ma ajunsa, pe 16 iulie in lasi. Era o dubld experientd. Ma aflam in lasi pentru
prima data si tot pentru prima datd luam parte la o astfel de tabara.

Cu toate ca ni s-a promis cd vom fi supravegheati si coordonati cu precizie, eram putin
speriatd. Organizatorii erau studenti, iar marea majoritate, studenti care abia au terminat anul 1.
Facand repede calculele, mi-am imaginat cum 50 de organizatori vor tine sub aripa lor 200 de
copii. Mi-am zis sa nu ma mai gandesc la nimic si s las lucrurile sa se rezolve de la sine.
Dupa ce mi-au disparut toate grijile care duceau o luptd crancena in interiorul meu, m-am
familiarizat cu ideea de student al caminului. Am cautat binele in rdu si nu mi-am mai facut griji
pentru faptul cd voi imparti aceeasi baie cu inca 50 de persoane, ci m-am bucurat de colegele
mele de camerd. M-am bucurat cd am gasit persoane minunate cu pasiuni comune.
Si acesta a fost doar Inceputul. Dupa doar cateva ore, am pasit in lumea SUMMERIS. O lume in
care ai de toate si inveti din toate.

De la inceput ni s-a spus ca somnul o sd ocupe un loc secund sau c¢d nu prea o sa-i
acordim importanti. Cine s-ar fi gindit ca vom fi treziti cu o vuvuzela? " In jumitate de ora in
fata caminului". Cu aceastd frazd ne incepeam =ziua. Era startul unei zile incdrcate.
Vineri, sdmbatd si duminica am fost dedicati in totalitate programului social. Am fost Impartiti
pe echipe si ne-am unit fortele pentru a fi de neinvins. Dar cel mai aventuros a fost cand, pentru
6 ore, am fost in cautare de comori. Timp de 6 ore am cutreierat aproape tot Iasul , ghidati doar
de cateva indicii. Nu ne-a pasat ca am fost confundati cu niste bolnavi psihici, am vrut sa dam tot
ce-i mai bun din noi pentru a iesi invingatori. Nu a mai contat ca soarele ne-a fost dusman.
Serile se terminau cu miniconcerte la Balena, locul de adunare al studentilor.

De luni, am schimbat ingredientele retetei. Am cunoscut ce Tnseamna sa fii un student
care e grabit sa ajunga la cursuri. Am avut onoarea, ca pentru cateva ore, in fiecare zi, sa fim fata
in fata cu profesori universitari. Profesori care ne-au introdus intr-o lume noua, lumea pe care noi
vrem sa ne-0 construim. La Drept am fost pe plus. Am tras cu arma si am participat la un concurs
de procese simulate. Am fost apardtori, dar si condamnati si unii dintre noi, judecdtori. O
experientd inedita, care m-a facut sd-mi schimb planurile. Cat timp am fost in febra cursurilor,
organizatorii au fost atenti sd fim punctuali si sd ne asumam responsabilitati. Finalul cursurilor a

venit la pachet si cu sesiunea. Vineri, ultima zi de cursuri, am dat si examenul.
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Dupa ce am terminat cu Invatatul, am reintrat in programul social. Asa cd vineri seara am fost la
concert. Unii dintre organizatori si-au scos la iveala latura artisticd si ne-au facut sa
plangem...asta pe langa fericire.

Dar punctul culminant a fost botezul SUMMERIS. De la concert, in sir indian, am pornit
spre Balena (doar cd noi eram legati la ochi si coordonati de organizatori, fard sa stim unde
mergem). Ni s-a facut botezul cu
o gurd de palinca in Balena, iar
mai apoi am depus jurdmantul.
Ca sa gustam 1in totalitate viata de
student, simbata am fost la bal.
Balul SUMMERIS. Iar duminica
a fost festivitatea de incheiere.

Dupa ce am tras linie, am
avut senzatia ca acele 10 zile au

fost mai mult decat atat. Parca ar

fi trecut o luna... Au fost 10 zile
incdrcate cu de toate. La
SUMMERIS am invatat de la cei
mai buni. Atat de la organizatori,
cat si de la participanti. Fiecare persoand avea ceva de la care sd inveti. Nu aveai timp sa te
plangi de orele nedormite sau de coada formata la dus. Sau sa fii supérat.

La final mi-am dat seama ca acei tineri studenti au fost de fapt adulti protectori.
Organizatori care s-au ingrijit sa ne fie noud bine. Care, atunci cand stai afara sa-ti astepti colega
care intarzie sa apard pentru a merge la masa, te intreaba de ce esti suparata.
Acum ma simt si mai multumitd pentru ca am cunoscut ce inseamna Dreptul. Daca la Inceputul
taberei eram hotarata sa merg pe aceasta cale, acum nu sunt.

Pentru asta, si pentru acele 10 zile care au facut din mine un om mai ambitios, tin sa
multumesc intregii echipe. Stiu cd daca ne vom intalni pe stradd probabil nu ne vom recunoaste,
dar ce s-a intamplat la SUMMERIS, va ramane istorie.

MULTUMESC!!!

Cirja lustina, clasa a Xll-a C
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Scoala franceza versus scoala romineasca

Ana- Maria Constantin este doctorand la Universitatea din Poitiers (Franta) si la

Universitatea Alexandru I. Cuza din lasi (Romania). Elaboreazd un studiu comparativ privind
rolul si statusul consilierilor scolari romani si a psihologilor consilieri francezi, avand ca domenii
de interes sociologia, stiintele educatiei, consilierea si orientarea profesionala.
"Azi, profesorii se plang ca elevii nu mai Invatd, ca sunt mai bine imbracati ca ei, cd la scoala se
face parada modei. Dar nu va spun mai multe, pentru ca stiti si voi cam cu ce se mananca scoala
romaneasca, cu milioane de absente si promovabilitate mediocra la bacalaureat, de cand s-au pus
camere video care inhibd inspiratia. Cel putin asta era situatia cand Incd eram profesor in tara.
Acum lucrez din nou in invatamant, in Franta, la Lycee de la Rochelle.

Stiti ca, In Romania, se filmeaza orele cu telefonul mobil, ca elevii se amuza intre ei sau
pe socoteala profesorului care, vrand-nevrand, trebuie sa tina ora. Ei bine, in Franta e imposibil.
Telefoanele mobile nu sunt permise in incinta scolii (si nici in internat intre anumite ore, cum e
ora de studiu dupa stingere) si orice folosire a gadgeturilor mobile este sanctionatd simplu prin
confiscare. La ore, daca nu esti disciplinat, profesorul nu se incurca cu tine. Nu ai chef de ora, te
pofteste afard, dar nici asta nu e de bine, pentru cd nu ai voie sd parasesti liceul asa, cand ai tu
chef.

Pedepse se dau ugor. Se numesc "Retineri". O si faci teme, eseuri, pe diverse subiecte, in
general legate de greseala facutd. Daca perseverezi in greseli o sa faci multe chestii practice. De
exemplu, o sa lucrezi pentru colectivitate la restaurantul unde mananca elevii, o sa faci curat prin
scoala sau la spalatorie.

Absentele sunt foarte atent supravegheate. Practic, sistemul iti poate ardta la orice ora
cine nu e prezent la cursuri si din ce motiv. Daca ai lipsit, cdnd apari la scoala te prezinti cu
carnetul personal pentru a justifica absenta si a o reglementa informatic.

Asta pentru ca un liceu care se respecta are o reputatie. Reputatie care se construieste in

ani si cu mult efort. Reputatia se face pe baza rezultatelor de mai sus, dar si prin absolventii sdi.”

Ana- Maria Constantin, doctorand la
Universitatea din Poitiers  si la Universitatea

Alexandru loan Cuza din lasi
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PLEDOARIE PENTRU LECTURA

Anul acesta, in luna iunie, s-au implinit 20 de ani de cand filozoful Emil Cioran s-a stins
din viata, la Paris. Cand s-a stabilit definitiv in Franta, in 1941, Cioran avea 30 de ani si deja
cinci carti scrise in romana. Cioran va scrie zece carti in franceza. Le-a slefuit limba, pana cand
francezii au exclamat, in I'Express, in1986 ” Cel mai
mare prozator francez este roman”.

Prea liric si prea patimas si prea febril in
limba roméana, Cioran devine sobru in limba
franceza. Dupd exaltarea mesianica din anii 1930, cu
fascinatia catre noua Germanie hitlerista, autoexilul
in Franta l-a trait cu refuzul oricaror aderente,
onoruri sau distinctii. Ar fi putut, daca ar fi acceptat,

sd primeasca premii internationale prestigioase.

Ziarul Le Figaro, alaturi de publicatia Dagens Bok
din Suedia, il considera un gigant al literaturii, candidat serios la premiul Nobel pentru literatura.
Norman Manea, in ”Insomnia unui epicurian solitar” spune — ”Scandalul existentei poate fi
asumat ca scandalul sau exasperarea de a exista. Efemeritatea, zadarnicia, burlescul si tenebrele
stimuleazd contradictiile multiple ale unui spirit mereu nelinistit §i nihilist precum Cioran,
exilatul prin excelenta, apatridul prin excelenta, strainul si instrainatul prin excelenta”.
Traumatizat de limitele existentei, de acomodarile plicticoase pe care le incurajeaza, de
mediocritatea pactizarii cu realul, Cioran recunoaste ca in jocul de-a masacrul a avut o atitudine
estetica, nu politica. La 20 de ani nu avea 1n cap decat exterminarea batranilor. Era necrutator cu
tara de origine, identificindu-se drept mongol melancolic, metafizic evreu, slav, maghiar,
bogomil. Lucid necrutitor si nevindecabil, isi detesta compatriotii, escroci elegiaci si frivoli.
Pentru el raul ramane misterios, stimulator, inventiv, ubicuu, o aventurd spirituald profunda si
revelatoare, inseparabila de insdgi natura omenescului. Este marea ispita si pasiune a celui care
isi priveste cu atentie semenii §i nu uitd o clipd sd se vada pe el insusi Intr-o oglindd sumbra si
edificatoare. Parisul pe care il cutreiera mai ales noaptea, ca un insomniac maladiv, a avut un
efect terapeutic moderator asupra nelinistii sale originale. Obsesia sinuciderii, care I-a insotit
constant, s-a convertit in carti. Cioran devine nu doar un mare stilist al limbii franceze, ci un
convertit la drastice reevaluari. Hitler, Garda de Fier, antisemitismul sunt elemente reanalizate si
inculpate. Norman Manea spunea despre Cioran ca este un rebel refulat, un instigator care s-a
refugiat in contemplare. El a trdit singuratatea ca pe propria religie.
Oana Ionita, clasa a Xll-a C
Bibliografie- Emil Cioran, Sorin Antohi-Neantul romdnesc. O convorbire. Polirom,2009
Norman Manea-Insomnia unui epicurian solitar -Le Figaro,2015
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PAGINA ABSOLVENTILOR

Scoala noatra

Au trecut , ca gandul, 40 de ani de cand am terminat studiile la Borca. Vai, ce
frumos a fost ! Imi aduc aminte si acum de prima zi de scoala . Fiindca parintii erau ocupati cu
muncile de toamna, m-am dus la scoala cu matuta Viorica. Cand doamna invatatoare a strigat
catalogul si a zis : Nastasa Petru , eu nu m-am miscat de la locul meu; matusa a zis : Petrica, pe
tine te cheama, iar eu am raspuns, cu inocenta, eu sunt Petrica, nu Petru.

Am trecut peste acest moment si am intrat la clasa. Pe banci, ne asteptau manuale
noi si flori... Dupa ce ne-am uitat prin abecedare (mai putin pe artimetica, fiindca nu avea poze),
doamna invatatoare, Ana Halaciuga, a zis ca ne va invata , in prima zi, un cantec. L-a cantat ea
(era vorba de cantecul “Clopotelul suna”) si a intrebat cine poate sa-l repete. Eu am ridicat timid
mana si |I-am repetat intocmai. Doamna mi-a zis: “Bravo, uite, pentru asta, ai un zece la muzica”.

Cand am mers acasa si le-am povestit fratilor mai mari cum a fost prima zi de
scoala, ca am luat ti un zece, au inceput sa se distreze pe seama mea, pana ce mama le-a zis
autoritar sa ma lase in pace.

Fiindca eram putini copii,invatam la simultan, clasa | cu clasa a I11-a si clasa a 11-a
cu clasa a IV-a. Pentru mine era foarte bine ca puteam sa trag cu urechea la ce invatau “cei
mari”. In clasa a IV-a s-au desfiintat simultanele si doua- trei saptimani nu am avut pe nimeni
stabil la catedra. Atunci parintii au hotarat sa ma mute la Scoala generali , in Borca. Invatatoare
la clasa a IV-a era d-na Ecaterina Florescu ( Dumnezeu sa o odihneasca in pace), careia am sa-i
port un respect deosebit toata viata.

Si... surpriza, in prima zi de scoala, am gasit acolo un fost coleg, Gelu Leca, pe
care parintii il mutasera de la Piriul Cirjei din aceleasi motive. Mi-am zis ca este bine, ca am si
eu cu cine sa vorbesc. Ne-a instalat pe amandoi in ultima banca. Cautam sa invat cat mai bine,
fara sa ies in evidenta in mod deosebit, pana ce intr-0 zi d-na invatatoare ne-a dat extemporal la
matematica o problema pe care am fost singurul din clasa pe care am rezolvat-o. Minune, a
inceput sa se vorbesca de mine, lucru care mi-a dat curaj. Eram felicitat. M-a felicitat si d-nul
Mitica Lupuleasa care era elev la liceu atunci , iar acum este profesor-doctor farmacist (nu stiu

daca dumnealui isi mai aminteste, dar eu nu am sa uit niciodata).
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Am luat in clasa a 1\V- a premiul Il si nu am putut sa merg la serbarea de sfarsit de

an fiindca a trebuit sa merg sa aduc branza de la stana Cristisorul, unde tata era administrator.
Cand am coborat acasa, treceam prin Borca cu caruta cu branza si m-am intalnit cu
d-na Tincuta. Mi-a facut semn sa opresc , a scos din geanta premiul meu , m-a sarutat si mi-a zis

sp fiu cuminte si ascultator. Ajuns acasa, I-am desfacut, era o carte, “Doi ani de vacanta” de Jules

Verne. Am citit-o si mi-a placut foarte mult.

Am urmat gimnaziul tot in scoala din Borca unde am avut ca diriginta pe d-na Geta
Andries, o femeie deosebita , care s-a stins din viata prea devreme. Organiza cu noi tot felul de
excursii, drumetii, concursuri ... Am castigat multe concursuri, din care cel mai simpatic, a fost
“Cel mai mare mincinos”. D-na diriginta se pricepea s ne monteze, iar noi marsam.

O influenta deosebitd asupra noastrd, in gimnaziu, au avut domnii profesori de
matematica Vasile Florescu (Basil) si Gica Bondar, care ne-au initiat in tainele matematicii si d-
na profesoard Agafitei Rozana, care ne-a pregatit pentru admiterea la liceu.

Dupa gimnaziu am dat examen de admitere la liceul din localitate si am fost
declarat admis. Abia acum incepea adevarata scoala. Am avut niste profesori exceptionali, pe
care as dori sa-i amintesc : la limba romana - pe sotii Agafitei (Rozana si Vasile), pe d-l1 Gh.
Tigau si pe d-na Ana Revaru, la matematica — pe d-na Magdalena Peptanaru, care ne-a fost si
diriginta si pe d-1 Ioan Andronic, la fizica — pe d-l Petru Nanca si d-1 Mihai Peptanaru, la biologie
— pe d-1 Costica Cosula si d-na Popa, la geografie — pe d-na Maria Lungu, la desen — pe d-I Ulian
Vasile Doru, la chimie — pe d-1 Petru Zgarciu si d-1 Tanase, la muzicd — pe d-1 Stefan Malinescu,




9
Biblioteca din Nord
la istorie — pe d-1 Ilie Nita si d-1 Afloarei Mircea, la sport — pe d-1 Mihai Sarpe si d-1 Aleca, la Ib.

franceza — pe d-l Petru Lungu si d-na Afloarei Maria, la Ib. rusa — pe d-na Tigdu Maria si d-na
Ana Nanca.

Daca am omis pe cineva, sa stiti cd nu am facut-o intentionat. Ceea ce vreau sa va
spun este cd acesti oameni ne-au deschis si ne-au aratat drumul in viatd. Cand eram in clasa a XI-
a deja stiam fiecare la ce profil vom da examen de admitere. Se facea pregatire n afara orelor de
program ; participarea era benevola si nu se percepeau bani pentru asta si nici profesorii nu erau
platiti pentru ore suplimentare. Totusi, lista nu ar fi completa, daca nu l-as aminti aici si pe d-I
profesor maistru Dumitru Lupescu (Nea Mitica — cum ii spuneam noi), care ne ajuta intotdeauna,
in orice fel de problema (inclusiv in cele sentimentale).

Aveam 0 zi de lucru pe saptamana , joia, in care faceam practica. Daca era frig
lucram la atelier. Am invatat acolo tinichigerie, lacatuserie, tdmplarie si lucrul cu aparatele
electrice. Primdvara mergeam la plantat puieti de brad , pe care 1i taie astia acum fard nici o
noima.

Incepeam anul scolar cu doud siptamani de practica agricold , de obicei la cules de
cartofi, la Girov sau Podoleni, apoi veneam la scoala. Muncile acestea sudau colectivul clasei si
ne apropiau.

Ce se face acum ? Nu pot sa inteleg si nu o sa inteleg niciodata : parintii 151 scutesc
copiii de la efort fizic , se ceartd cu profesorii pentru note , cautand sd-si ocroteasca odraslele.

Prin ce iesea in evidentd liceul nostru ? In primul rand, prin procentul de
promovabilitate in invatdmantul superior, unde eram pe locul I sau II, dupd liceul Petru Rares din
Piatra Neamt, apoi prin echipele de handbal, baieti si fete, care erau pe locul I sau II din judet,
prin elevii care practicau atletismul sau sporturile de iarna, care au ajuns campioni nationali la
juniori si nu in ultimul rand, prin corul liceului, pregatit de d-l profesor Fanica Malinescu, care se
clasa mereu pe locurile fruntase, dar ... cel mai mult prin rezultatele obtinute de elevi la
olimpiadele scolare.

Dragi elevi ai liceului, cititi aceste randuri si intrebati-va cum contribuiti voi la
continuarea traditiei acestui liceu .

Cel ce este mandru de a fi fost elev al liceului “Mihail Sadoveanu” din Borca,

Colonel (rezerva) , Petru Nastasa
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RESTITUIRI

Drumul Talienilor

Toate drumurile au un inceput si un sfarsit. Toate drumurile duc undeva. Cel despre care
vreau sd vorbesc, este un drum, care-l1 duc cu mine. Este un drum al tacerii si al singuratatii.
Uneste doua sate cu nume arhaice, Sabasa si Suha. Trece peste un munte, Stinigoara, ce se
invecineaza cu cerul. Drumul acesta a fost construit de strimosii mei veniti din Italia. In
copilarie mi s-a spus ca este un drum strategic. N-am inteles atunci ce inseamna acest lucru. Prin
timp drumul acesta pentru mine a devenit un loc mistic, si-a pierdut functia utilitara, devenind un
drum metafizic, pe care nu mai circuld nimeni. De mai bine de un secol, peste acest drum s-a
asternut ticerea §i singuratatea cosmicd. A ramas incremenit in frumusetea lui nepamanteana.
Mesterii italieni au facut poduri si
podete din piatra cioplitd, un material
nobil si peren. Au imbatranit aceste
lucrari din piatra, dar tot frumoase au
ramas. Cate au scapat de furia
barbarilor, timpul le-a inzestrat cu
patimd si distinctie. Pe creastd, acolo
unde brazii sprijind cerul, mesterii
italieni au ridicat o cruce, 0 geometrie
sacra care putea fi vazuta in zilele
senine din satele campiei. Distrusd de
navalitori crucea se arata cand si cand
celor ce-o poarta in suflet. Aceastd

cruce a vazut-o Sadoveanu din

Falticeni, a parcurs Drumul Talienilor,
iar la capatul drumului avea in proiect cea mai frumoasa si mai dramatica poveste de dragoste
traitd de oamenii muntelui.

Romanul Baltagul a scos din uitare §i a dus in nemurire un drum de o frumusete

singulara: Drumul Talienilor. Mai tarziu un mare regizor Mircea Muresan, avea sd ecranizeze
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acest roman si sa distribuie in rolul Vitoriei Lipan, pe Margareta Lozano, o actrita italiana , care
a facut un rol memorabil. Imbricatd in straie moldave, ea si-a purtat deznidejdea prin Muntii
Neamtului, lasand pentru totdeauna convingerea locuitorilor acestui tinut cd Baltagul nu este o
fictiune, ci este o drama cu personaje ce au trait aici. Ceea ce n-a scris Sadoveanu iti povestesc ei
cu lux de amanunte. Se simt profound jigniti si reactioneaza violent daca faci imprudenta sa le
spui cd e poveste. Chipul frumos al Margaretei Lozano, a ramas in sufletul oamenilor de pe
aceste meleaguri, ca o icoana a fatalitatii mioritice. Dincolo de Munte s-a nascut poetul Labis, o
existentd meteorica, poet al mortii tinere. In sfisietorul poem "Moartea ciprioarei" isi presimtea
sfarsitul prematur. Fierul strain si orb a ucis si Caprioara si Poetul. Gloante si tramvaie ratacesc
si acum prin lume, omorand mereu oameni de rand si oameni geniali. Poetul Nicolae Labis a
refuzat mormantul din padmant strdin, s-a intors acasa, pe cerul Malinilor si lumineaza cu poezia
lui toate noptile acestui sat de munte. Dupa revolutie, politicienii entuziasti au trecut in
programele lor asfaltarea drumului si inscrierea intr-un circuit turistic. Nu mai era un drum
strategic, devenea un drum politic. Eu ma rog la Dumnezeu sa ramana asa cum este, cu hogasele
facute de hotii de lemne, sa nu poata fi parcurs decat cu piciourul. As vrea sa se sustragd mereu
tiraniei civilizatiei, sa ramana mereu in tacerea si singuratatea lui mistica. Pe acest drum ascuns
in padurea adanca singurul calator am fost eu. Pe acest drum eu ma intorc mereu la copilarie si
adolescenta. Am facut neobosit naveta intre copilarie si anii mei reali. M-am abandonat mereu
acestul traseu care nu ducea decat spre trecut. Am gasit un refugiu in singuratatea protectoare,
urmand mereu drumul facut de stramosii mei italieni. Acest drum va rimane mereu inacesibil
strdinilor, arhitectura lui nu va putea fi Inteleasa si nici interpretatd de altcineva. Drumul acesta
va ramane mereu strdin, celor din generatia tanara, o generatie grabita, tehnicizata si conflictuala.
Pe acest drum ma simt protejat de violenta civilizatiei orasului. Pe acest drum trdiesc iluzoriu
reintalnirea cu copildria. in copildrie credeam cid acest drum la care a lucrat si stribunicul meu
Sebastiano Pezamosca — un nume pe care eu l-am pierdut — nu duce la Suha asa cum spuneau cei
din jur, ci in Italia, o tara fabuloasa, unde eu n-am ajuns niciodata. Acest drum duce spre o lume
definitiv pierduta: cea a adolescentei mele. Muntele acesta singular are anotimpurile lui diferite
de cele din campie. Toamna si iarna, pe munte, au atributul singuratatii absolute. Despre toate

acestea, insa nu se poate vorbi decat intr-o retorica a tacerii.

Dr.ing. in restaurari si poet, Mihai Niculita, fost elev al liceului
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SANATATEA, INAINTE DE TOATE

Ciupercile —intre viata si moarte!

In prezent, se cunosc aproximativ 150.000 de specii de ciuperci, grupate in
increngatura,, Fungi” ce sunt impartite in doud categorii (dupa marime):
Ciuperci microscopice (care nu se vad cu ochiul liber) cunoscute si sub denumirea
de,,micromicete”, si
Ciuperci cu dimensiuni mari, cunoscute sub denumirea de ,,macromicete” (ciuperci care se vad
cu ochiul liber).
Marea majoritate a ciupercilor sunt invizibile sau abia perceptibile cu ochiul liber si numai un
numadr neglijabil de specii (cateva mii) ating dimensiuni mai mari, fiind incluse in categoria
,Macromicete”, categorie care face obiectul materialului de fata.
Indiferent de marime, ciupercile (fungii) se clasificd in trei grupe:
Ciuperci saprofite — care se hranesc cu reziduuri
animale sau vegetale, numite si ,,gunoieri”;
Ciuperci parazite — care traiesc pe sau in tesuturile vii
ale plantelor, animalelor si oamenilor, fiind responsabile
de diverse boli;
Ciuperci simbionte — care trdiesc in simbioza cu alte
vietuitoare — plante, animale, om - cu avantaje
reciproce.
Inmultirea ciupercilor se face prin spori care se formeazi pe niste formatiuni amplasate pe

lamelele radiale amplasate in partea inferioara a palariei ciupercii. O ciupercd cu o palarie de 7
cm, produce, timp de cateva zile, circa un milion de spori pe minut, ceea ce reprezintd un total
de mai multe miliarde. Sporii sunt foarte usori, un miligram continand circa 20 de milioane de
spori; dezvoltarea unei generatii de spori dureazd circa 8 ore. S-a demonstrat ca in atmosfera
citadind, in lunile iunie-iulie-august, sunt aproximativ 200 de spori de micromicete si
macromicete pe centimetrul cub de aer.

Ciupercile — micromicetele si macromicetele — fac parte din viata! Micromicetele pot
prezenta efecte bune, dar si rele, dupa cum urmeaza:

Efecte bune: dospirea painii, fermentarea berii, fermentarea branzeturilor (mucegaiul nobil),

— un erou: genul ,,Penicilium notatum” si speciile inrudite, din care se extrag foarte multe
antibiotice, din care amintim doar ,,penicilina” salvatoare.

— Efecte rele: aproximativ 1000 de boli pot fi produse de ciupercile ceparaziteaza pielea,
unghiile si tesuturile omului; paraziteaza alimentele, unde cu ,,entuziasm” se dezvolta;


http://newsallert.ro/wp-content/uploads/2015/10/ciuperci-comestibile.jpg
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— aproximativ 10000 de fungi produc pagube in agriculturd (parazitand plantele de culturd) si in
industrie — textila,pielarie, lemn; unii fungi se dezvolta chiar in cauciuc si in mase plastice
constituind o posibila metoda de a reduce poluarea cu deseuri plastice.

Rolul ,,macromicetelor”, a ciupercilor care se vad cu ochiul liber, este nesemnificativ in
comparatie cu rolul ,,micromicetelor”, in universul viu. Prin traditie, ciupercile sunt utilizate atat
in scop alimentar cat si in scop terapeutic. In terapeuticd, ciupercile se folosesc in general in
tratamentul amneziei, a oboselii, in demineralizari si regimuri fara carne (asemice). Cele mai
frecvente moduri de folosire sunt: fierte, crude, sau in salate (oparite).

Amintim si unele utilizari mai specifice:

Buretele de iasca — aplicat pe plagi, este un excelent hemostatic;

Nicoretele de primavara — (Calocybe gambosa) — este indicat diabeticilor;

Buretele de roua — (Marasmius oseades) — in stare cruda este un foarte bun fortifiant;
Langermania gigantea — praful sporifer aplicat pe rani este un bun antibiotic si antiseptic;
Formes officialis — este recomandat impotriva transpiratiilor nocturne si tuberculosilor.

In zona noastra geografica se considera ca din aproximativ 3000 de specii de ciuperci
cunoscute, 200 sunt comestibile (din care doar 50 se consuma in mod curent) si aproximativ 50
sunt otravitoare, majoritatea intoxicatiilor mortale fiind determinate de ciupercile din
genul Amanita.

Ciuperca este formata dintr-o parte subterand numita miceliusi una aeriana
numitd carpofor saubazidiofruct. Partea aeriana (carpoforul) este alcatuitd la randul ei din doua
parti distincte: palaria — denumita si pileus, si piciorul — denumit si Stipes.
Principalii constituenti ai ciupercilor comestibile sunt:
— Proteine: unele specii de ciuperci comestibile contin peste 30% proteine, in comparatie cu
carnea, care contine Intre 15 si 25 g %, motiv pentru care au fost denumite 51 »carne vegetala”
(din punct de vedere caloric, 4 kg de ciuperci sunt
echivalente cu 1 kg de carne).
— Minerale: calciu, magneziu, sodiu, potasiu, siliciu,
fier, zinc, cupru, cobalt, mangan, fosfor, clor etc.
— Substante organice: zaharuri, lecitind, lipide,
celuloza etc.
— Vitamine: C, By, B2, A, D etc.
— Acizi organici: tartric, malic, citric etc.

Din totalul speciilor de ciuperci otravitoare, 90

% din intoxicatiile cu evolutie mortald sunt date de cele din genul Amanita (in tara noastra cresc
curent Amanita muscaria si Amanita phaloides). Intoxicatia cu ciuperci din genul Amanita
determind deces la 20-90 % dintre consumatori (50 % in SUA, 30 % in Elvetia).

In Roménia, decesele raportate pentru intoxicatii prin Amanita phaloides reprezinta 14,8 % din
totalul intoxicatiilor cu ciuperci otravitoare. Este important de retinut faptul ca nu exista o relatie


http://newsallert.ro/wp-content/uploads/2015/10/ghebe.jpg
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direct proportionald intre gravitatea manifestarilor clinice ale unei intoxicatii si cantitatea de
ciuperci consumate: s-au semnalat cazuri de evolutie fatala dupa consumarea numai a unei parti
dintr-o ciuperca otravitoare.

De cele mai multe ori, intoxicatiile cu ciuperci sunt accidentale, frecvent familiale si
colective.Incidenta crescuta a intoxicatiilor cu ciuperci apare toamna, intrucat toamna este
sezonul ciupercilor, altele decat cele de cultura. Intoxicatia cu ciuperci reprezinta o urgenta
medicala, intrucat cu cat se stabileste mai repede diagnosticul si se instituie un tratament, cu atat
cresc sansele de a salva viata intoxicatului.

Printre factorii decisivi care griabesc evolutia intoxicatiei, amintim:

« toxicitatea ciupercii — concentratia de toxine din ciuperca consumata;

e varsta ciupercii — ciupercile otravitoare tinere contin o cantitate mai mare de toxine;

o sezonul in care s-a recoltat ciuperca — cildura, soare, timp ploios etc.;

e timpul scurs de la consumarea ciupercii si pini la prezentarea la medic — acest timp depinde
de cunostintele consumatorului referitoare la primele simptome ale intoxicatiei cu ciuperci
necomestibile, de cunostintele anturajului (membrii familiei, a colectivitatii) si de cunoasterea
consecintelor neprezentarii la medic;

e virsta pacientului — copii fac forme mai grave de intoxicatie;

« sexul consumatorului — femeile gravide fac intoxicatii cu evolutie grava,

« integritatea functiilor ficatului si a rinichilor consumatorilor de ciuperci;

o existenta la consumatori a unor hepatopatii alcoolice — este cunoscut faptul ca alcoolul scade
toxicitatea unor ciuperci dar in multe cazuri, consumul de alcool concomitent cu ciuperci
determind  cresterea  toxicitatii
acestora printr-un raspuns specific al
organismului asupra toxinei
ciupercii.

Intoxicatia cu  ciuperci
trebuie analizata in functie de specia
de ciuperci care este incriminata,
intrucat mecanismele de producere,
manifestdrile clinice, perioada de

latentda pand la aparitia primelor
simptome de intoxicatie, evolutia intoxicatiei, tratamentul etc., sunt diferite, specifice fiecarei
specii de ciuperci.
Se obignuieste sa se clasifice ciupercile necomestibile in functie de gravitatea simptomatologiei,
astfel:

1. Ciuperci foarte periculoase (mortale);

2. Ciuperci periculoase;

3. Ciuperci care provoaca tulburiri gastrointestinale;


http://newsallert.ro/wp-content/uploads/2015/10/ciuperci-otravitoare.jpg
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Ciuperci care provoaca numai diaree sau laxatie;
Ciuperci necomestibile, fara gust, fara componente esentiale cu valoare nutritiva.
Cea mai obignuita clasificare tine cont de ,,perioada de incubatie” — adica de timpul scurs de la
consumarea ciupercii si pana la aparitia simptomatologiei intoxicatiei.Aceasta perioada variaza
in functie de specia de ciupercd consumatd. Din acest punct de vedere, intoxicatiile se pot
clasifica:
intoxicatii cu perioada scurta de incubatie — de la cateva minute pana la 1 — 6 ore;
intoxicatii cu perioada de incubatie lunga — de la 6 la 40 de ore si chiar la 17 zile.
Este extrem de important sa cunoastem faptul ca, existd ciuperci care fac parte din asa numita
categorie a,.ciupercilor pereche” — datorita riscului de a fi confundate de culegatorii de
ciuperci: riscul de a fi confundate creste din neatentie, din necunoastere si a slabei informari a
culegatorilor de ciuperci cu privire la caracteristicile specifice ale ciupercilor otravitoare care le
deosebesc de ciupercile comestibile (culori suplimentare, forma lamelelor, forma piciorului,
consistenta carnii ciupercii, mirosul specific, forma corpului fructifer, luciul palariei etc.).
Circula in randul culegitorilor de ciuperci o serie de caracteristici in functie de care s-ar
putea deosebi ciupercile otravitoare de cele comestibile. De foarte multe ori, afirmatiile sunt
neadevarate sau incomplete si duc la deznodaminte tragice. Enumeram mai jos, cateva din aceste
,,caracteristici’:
ciupercile otravitoare cresc in locuri umede si nu cresc pe lemn;
au culoarea albastra, rosie sau verzuie;
au suc laptos care-si schimba culoarea in contact cu aerul;
piciorul este Invaluit de o valva, sau are un inel, o coroleta;
nu se decojeste palaria;
au lamelele negre sau albe, etc.
Aceste afirmatii sunt eronate si nu pot fi utilizate in practica deoarece:
caracteristicile descrise mai sus pot lipsi la unele specii de ciuperci;
ciupercile mai tinere sunt mai toxice;
nu toate ciupercile albe au miros neplacut sau sunt toxice;
toxinele/toxicitatea unor ciuperci nu sunt/nu este distrusa totdeauna sau amelioratd (diminuata)
prin fierbere in apd (mai ales la Amanita);
toxicitatea nu este redusd prin indepartarea (aruncarea) apei de la prima fierbere, sau prin
conservarea ciupercilor dupa fierbere cu otet, cu sare sau prin uscare;
innegrirea linguritei de argint in contact cu ciuperca proaspata se datoreaza sulfului, care este un
constituent normal atat al ciupercilor otravitoare cat si al ciupercilor comestibile si nu se
datoreaza unei toxine sau unui compus chimic toxic specific ciupercii.

In materialul viitor, voi aborda semnele si simptomele intoxicatiilor cu ciuperci, evolutia
intoxicatiilor, tratamentul specific. "CUNOASTEREA NE FACE LIBERI SI SANATOSI”

Farmacist Dumitru Ndstasd, professor Scoala Postliceald Sanitard Piatra Neamt
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PESTE TRADITII SE ASTERNE UITAREA

Tesutul presurilor de carpa

Se pare ca trecutul vrea sa se indeparteze de noi, sau mai bine zis, oamenii incep sa-l dea
uitarii. Incetul cu incetul, toate obiceiurile si traditiile se duc pe apa sambetei, lasand loc altora
nesandtoase si vicioase. De asemenea, batranii care cunosc traditiile sunt din ce in ce mai putini,
iar odata cu ei se pierde tot trecutul glorios al romanilor. Printre obiceiurile apuse ale taranului
roman se afld si tesutul presurilor de carpa. Acesta este
un proces complex si de lunga durata, insa rezultatul este
nespus de incantator.

In primul rand, se toarce lana pentru a face urzeala,
apoi se trec firele prin spatd, "conectandu-le" la razboi.

Dupa acest proces, firele trebuie nividite prin ita, cu

ajutorul suveicii.

In al doilea rand, avem nevoie de un cilcitor care ajuti la finalizarea intregului proces.
Dupa ce au fost indeplinite aceste conditii, se trece la tesut, cu grija si foarte mare atentie. Toate
materialele textile din casa erau refolosite. Se taiau fasii si se combinau cat mai armonios
culorile. De obicei, aceste presuri se foloseau la praguri , holuri si bucatarii.

Oaspetii erau incantati sa paseasca pragul oricarei astfel de case, incat multi isi doreau sa
aiba asa ceva. Obiceiurile ar trebui sa ramana Vvii pana la sfarsitul veacurilor. Depinde de noi sa
le transmitem urmasilor nostri.

Sursa: Cretu Vasilca, 75 de ani.

Articol realizat de Alexandra Cretu, clasa a XI-a C.

Spalarea rufelor cu lesie

Chiar daca nu existau mijloace moderne de spalare a rufelor, oamenii au fost
dintotdeauna inventivi. Spalarea rufelor cu lesie era un proces la care se lucra mult. Lesia din
acele timpuri tinea locul detergentului de astizi. In urma arderii lemnelor de fag rezulta cenusa
care era pusa intr-un vas, urmand ca mai apoi peste ea sa fie turnata apa fierbinte. Apa era lasata

la limpezit, intr-un final fiind strecurati. In apa obtinuta erau adiugate rufele ce erau spalate de
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mana, rezultatul fiind unul extraordinar.

Rufele erau clatite la parau si se bateau cu
maiul. Maiul era un instrument din lemn,
de forma dreptunghiularda cu maner mai
lung. Rufele se puneau pe un bolovan, se

bateau, se clateau in mai multe reprize

pentru eliminarea urmelor de lesie. In
zilele noastre colorantii si chimicalele sunt introduse in toate produsele de spalat, acestea punand

viata omului in pericol. Nimeni nu mai spala rufe cu lesie.

Sursa: Ana Elena, 67 ani

Realizat de Gabriela Gheorghiu, clasa a XI-a C

Despre sapunul de casa

Bunicile noastre nu cumparau sapun, ci il faceau singure, din grasimi naturale si soda ,
plus plante uscate pentru parfum. E o variantd bio, dupa cum se spune acum, fara chimicale.
Sapunul natural este o modalitate excelentd de a inlocui produsele din comert. Astfel, bunicile
noastre isi preparau singure sdpunul, la acea vreme produsele comercializate neexistand.
Ingredientele necesare in acest scop erau : 1 kg de jumari amestecate cu urme de untura , 250 g
de soda caustica, trei litri de apa , o mana de frunze de pelin si menta uscate si trei linguri de
sare. Intr-un borcan se toarni o jumitate de litru de apa, apoi se adaugi soda si se amestecd pani
se dizolva. Grasimea se pune in oald, la fiert,
amestecand periodic, ca s nu se lipeasca jumarile. Se
toarnd un litru de apa si se continud amestecarea pana
incepe sa fiarba din nou. Atunci se pune sarea,
frunzele uscate si soda dizolvata. Se amesteca din

nou, se lasd pana da iar in clocot §i apoi se pune inca

un litru de apa. De cate ori “amenintd” sa dea pe-
afard, se mai pune apa. Dupa ce s-a terminat apa, se
amesteca incontinuu in oald, pana cand lingura Intdmpind rezistenta (lichidul a devenit vascos).

Cand se vede cum incepe separarea sapunului (cam dupad o ord si jumatate de amestecat), se
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opreste focul si se lasd oala la racit. A doua zi, sapunul se taie in bucati si se scoate cu manusi de
cauciuc. Se spala cu apa din abundenta si se lasa la uscat in aer liber. Dupa o saptamana, se poate
folosi. Din ingredientele date, ies cam 7 bucati.
La ce ajuta sapunul preparat din ingrediente naturale?

Arsuri. Cand cineva din casa se ardea sau se oparea, femeile de la tara ungeau locul ars cu sapun
de casa umezit bine, lasandu-1 sa se usuce, ca sa nu se inroseasca sau sa se umfle locul afectat.
Inca un motiv in plus si stii cum se prepari reteta sapunului de casa.

Sursa Huchiu Mina,85 ani,Farcasa

Realizat de Furtuna Denisa, clasa a Xl-a C

Umplerea borsului
Pe vremuri, umplerea borsului era o practica frecventa. Astazi se cumpara la plic si

contine e-uri.
O regula importantd pentru un bors bun este aceea de a nu umple borsul niciodata

miercurea sau vinerea.

Ingredientele sunt :crengi de visin, zmeur, putin cimbru, leustean, marar, malai, tarate
din grau, iar cel mai important ingredient este acel aluat care trebuie
pastrat de la umplerea anterioara.

Dupa ce avem toate ingredientele urmeaza prepararea. Pentru
inceput se pune apa la fiert se pun toate ingredientele pregatite de
seara. In borser, adici putina, se pune trei parti milai si o parte tirate
de griu, dupa care se amestecd. Cand apa fierbe se pune aceastad

compozitie dupa care putina este pusd pe un scaun langa soba calda

pentru a se raci apa. In momentul in care apa se raceste se adauga
hustele, adica aluatul, si se invarte, pe urma se acopera cu un capac si
se lasa la fermentat .

Alte gospodine atunci cand invarteau in bors se prefaceau nervoase, pentru ca borsul sa
iasa acru.

Informatii preluate de la Ungureanu loana, 45 de ani
Realizat de Ungureanu Denisa, clasa a XI- a C.
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ECO...

Dezastru ecologic pe raul Bistrita

In data de 26 august 2015, pe raul Bistrita s-a produs cel mai mare dezastru ecologic din
ultimii 25 de ani.

In zona orasului Brosteni s-a produs o acumulare de ape de mini in reteaua de lucriri
miniere subterane, aflate intre mina Bucovina si mina Isipoaia. Acumularea a distrus doua
diguri de beton armat, iar apa cu minereuri
s-a scurs timp de doua ore in raul Bistrita.

Apa raului a fost poluatd cu peste un
milion de litri de substante toxice ( cupru,
zinc, fier, plumb, etc.), apa colorandu-se in
portocaliu.

Dupa acest incident autoritdtile au
stabilit masuri de remediere a situatiei. Din

pacate, s-a dovedit ca lucrarile miniere nu

prezinta sigurantd si un accident ecologic

este posibil in orice moment.

Bibliografie:

http://www.evz.ro/dezastru-ecologic-raul-bistrita-a-fost-poluat-cu-peste-un-milion-de-litri-de-

substante-toxice.html

http://www.antena3.ro/actualitate/locale/dezastru-ecologic-raul-bistrita-poluat-cu-metale-

grele-cum-arata-apa-309520.html

https://www.monitorulsv.ro/Local/2015-08-27/Raul-Bistrita-s-a-facut-portocaliu-Cel-mai-mare-

dezastru-ecologic-din-ultimul-sfert-de-secol

a consemnat Precub Georgiana, clasa a XlI-a A
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http://www.evz.ro/dezastru-ecologic-raul-bistrita-a-fost-poluat-cu-peste-un-milion-de-litri-de-substante-toxice.html
http://www.antena3.ro/actualitate/locale/dezastru-ecologic-raul-bistrita-poluat-cu-metale-grele-cum-arata-apa-309520.html
http://www.antena3.ro/actualitate/locale/dezastru-ecologic-raul-bistrita-poluat-cu-metale-grele-cum-arata-apa-309520.html
https://www.monitorulsv.ro/Local/2015-08-27/Raul-Bistrita-s-a-facut-portocaliu-Cel-mai-mare-dezastru-ecologic-din-ultimul-sfert-de-secol
https://www.monitorulsv.ro/Local/2015-08-27/Raul-Bistrita-s-a-facut-portocaliu-Cel-mai-mare-dezastru-ecologic-din-ultimul-sfert-de-secol
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RELIGIE

Lumea de langa noi. Islamismul si Batrana Europa

Islamism-scurta prezentare

Intemeietor: Mahomed intre anii 670-730 d.Hr

Cartea relevanta: Coranul

Numar credinciosi: 1.400.000.000

Locas de rugaciune: moschee si minarete

Conducator religios: Imamul, Califatul

In aceasta credinta exista 5 stalpi fundamentali de credingi:

-Rugdciunea de 5 ori pe zi cu fata spre Mecca ( locul nagterii lui Mahomed in Arabia Saudita )
-Marturisirea de credintd: ,,nu este alt Dumnezeu decat Allah si Mahomed este trimisul lui
Allah”

-Milostenia: cel putin o data in viata

-Postul: vinerea nu se consuma nimic de dimineatd pana seara; Ramadan: post de 3 zile.
-Pelerinaj obligatoriu macar o data in viatd la Mecca si Medina (Arabia Saudita ).

Este adevarat, traversam astazi o crizd a refugiatilor care ne-a umplut de lacrimi si de
indignare. Nu este moment al zilei in care sursele jurnalistice sa nu vorbeasca despre valul de
migranti orientali care inghit pamantul European . Reactiile sunt variate si vin nu numai de la
liderii europeni, ci si de la cetatenii tarilor europene: pareri sociologice, economice, juridice,
sociale, culturale , religioase despre valul de refugiati. in fapt, doua lumi, doua culturi se
ciocnesc. A noastra seculard si imbatranita, a lor care tinde sa Tnghita tot ce prinde in cale.

De cel putin 3 ani, crestinii din Orient trdiesc aceasta stare, dar nimeni nu a luat aminte la
destinul lor si, iatd ca acum vine si randul nostru. Stiati , spre exemplu, ca Siria a fost leaganul
ortodoxiei? Mai mult de jumatate din tezaurul ortodoxiei este de origine siriand. Sf. Efrem Sirul,
primul poet crestin, sfintii stalpnici, Roman Melodul primul imnograf crestin, Sf. Ioan Gura de
Aur, Antiohian prin nastere si cultura, depun marturie. Mai mult, Sf. Liturghie s-a nascut in Siria,
apoi a trecut prin filtrul Constantinopolului. Siria, patria monarhismului si a teologiei antiohiene
sangereaza astazi, pentru ca se incapdtaneaza sa ramand macar o farama crestind. Siria, crestina,

de 2000 de ani! Cine uita, repeta istoria.
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Ce s-a intamplat la 29 mai 1453 cand Constantinopolul , capitala Statului Bizant, a cazut
sub turci si a fost, apoi,
islamizata?

Europa se afld intr-0
stare de imbadtranire. Statisticile
confirma: femeile crestine din
spatiul european au in medie 1-3
copii, iar cele musulmane 8-10
copii. Dar factorii de decizie din
UE nu par impresionati de
aceastd  situatie. In locul

incurajarii familiei, a nasterii de

copii-speranta salvérii-, legile

europene se preocupd mai mult de minorititile sexuale. In afari de criza demografica si de
libertatea omului fara de religie si fatd de morala, Europa secularizata, faira Dumnezeu, se teme
pe drept cuvant de islamizare. Daca valul de refugiati arabi ar fi gasit o Europa profund crestina,
altfel ar fi stat lucrurile. Daca Europa si-ar regasi radacinile crestine, nu ar avea de ce sa se
teama de islamizare. Si, totusi, nu facem nimic. Ne temem pentru miscarile din Europa, care se
inmultesc dar nu facem nimic pentru cele 3 mari Patriarhii crestine care in curand nu vor mai fi.
De cel putin3 ani, crestinatatea Orientald ne transmit mesaje de disperare. Dar suntem surzi si
orbi. Odata ce suntem coplesiti de refugiati, facem garduri, aducem armata. Logic. Nu vrem
strdini care sa ne punad in primejdie viata, cultura, identitatea crestind. Anul 1453, ziua de marti,
29 mai, pare a ne face cu mana. Sigur , nu e totul pierdut, sirienii refugiati spun ca exista
speranta. Saptamana trecutd, cand Europa a inceput sa fiarba, doi tineri sirieni din oragul Homs,
au decis sa se casatoreasca intr-o biserica ortodoxa, aflatd in Siria. S-au unit in fata lui Iisus
Hristos Mantuitorul intr-un locas distrus de bombardament, fara acoperis. Nunta lor sa fie un
simbol de sperantd. Oare se va naste o noud Sirie sau va disparea o Europa fara Dumnezeu? Sa
ludm aminte!

Preot Nicolae Cojocaru, Parohia Borca
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ESEU

Ce este iubirea

Ce este iubirea? De fapt, iubirea nu are o definitie teoretica, ci constituie un amalgam de
sentimente. Aceste sentimente nu pot fi descrise cu adevarat, decéat daca ai trecut prin aceasta
febra. Cand iubesti, te Tnalti spre cele mai inalte culmi, iar directiile tale sunt orientate doar in
functie de relatia tu-eu.

Aceasta relatie te duce intr-0 lume feerica, unde iti creezi propria poveste. Omul nu trebuie
sa traiasca fara iubire, fiindca aceasta este elixirul vietii, Care te face sa vezi doar partea buna
lucrurilor. S vezi frumosul la orice pas...

Toate aceste lucruri le vei putea realiza doar daca gésesti persoana potrivita. lar dupa, sa fiti
doi intr-unul, doud trupuri si un singur suflet.

Iubirea nu tine cont de lucruri materiale, ci de trairi adevarate, incununate de respect,
intelegere si toate ingredientele necesare relatiei perfecte.

Deci, ce este iubirea? O trdire ce nu poate fi inlocuitd de nimic, dar care inlocuieste
totul...

lustina Cdrja si lonita Oana, clasa aXIl-a C

CENACLU

Stele

Este noapte...

Stelele-s mereu aproape,
Se unesc sa construiasca
O lume dumnezeiasca.

Luna-i mereu printre ele,
Incercandu-le devreme.




Le privesti si iti doresti,
Numai una sa iubesti.

Iti alegi una aparte
O gasesti chiar de departe,
Iubeste-le la nesfarsit
Si-o sa ajungi la infinit.
Gheorghiu Gabriela, clasa aXl-a C

Intuneric...

Am pierdut o parte din mine,
A mai rdmas Intunericul rece!
Sunt afundat 1n regrete si suspine,
Iar timpul parca-n ciuda trece.
Nu pot iesi din umbra,
Sa zbor pana la cer
Am aripile frante
Si rugina in sufletul meu de fier.
Corbii iar Incep sa cante
Doar ei Imi tin companie
Tristetea mea pare sa-i incante,
Se hranesc cu a mea agonie...
Mainile-mi sunt reci,
Si parca nu mai am puls,
Voi fi uitat pe veci,
Steaua mea a apus...

Farcasanu Lucian, clasa aXIl-a C

Parintii
Motto: ”Ne nastem din oameni,
Devenim oameni.”

Dragii nostri scumpi parinti,
Pentru noi sunteti doi sfinti
Dorul mare ne apasa

Cand ne departam de casa.
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Dragd mama, draga tata,
Chiar de voi pleca vreodata

Voi sd stiti cd eu mereu o sa-L rog pe

Dumnezeu,
Ca sa va-ntalnesc din nou.

Cand vad poarta parinteasca,
Cum agteapta sa graiasca

Ca pe mama si pe tata,

lar i-a apucat tagada.

Au muncit si zi §i noapte,
N-au avut un scop aparte
Au avut dorintd mare
Ca noi sd avem scapare.
Gheorghiu Gabriela, clasa aXl-a C

Toamna, tu iar te-ai intors!

Iar ai venit toamna draga,
Iar domnesti in lumea-ntreaga.

lar e frig, si peste tara,
Cade negura amara.

Iar vom fi din nou scolari,
lar vom avea suflete tari.

lar melancolia cade,
[ar pamantul ne da roade.

Iar cu toti la foc ne strangem,
Iar la iarna o sa ajungem.

Iar ai venit toamna draga,
Iar domnesti in lumea-ntreaga.

Gheorghiu Gabriela, clasa aXl-a C
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PSIHOLOGIE

Cum ne pot influenta gandurile?

La gradinita eram optimisti si increzatori. Desenele animate, Mos Craciun, jocurile de tot
felul constituiau universul nostru. fi admiram pe cei mai mari si uneori incercam si-i imitim.
Adolescenti fiind ne-am trezit cu intrebari despre noi, nu intotdeauna pozitive, cu temeri si
indoieli, si credinte false.
1.Nu sunt destul de destept.
O temere indusa de parinti, profesori si colegi. Concluzia noastra este sa nu fim buni la toate, ci
buni la ceva.
2. N-am experienta.
Spunem asa pentru ca nu suntem deschisi Catre ceva, nu avem curaj, suntem lipsiti de motivatie
si lenesi. Ce trebuie sa facem? Sd avem incredere in noi,
credintd in Dumnezeu si sd gandim pozitiv.
3. E prea tarziu pentru mine.
Avem teama ca suntem perceputi altfel si suntem
neincrezatori. Avem si un raspuns: gasim scuze de cate ori nu
vrem sa facem ceva.

4. Nu pot fi fericit pana cand...

Este un gand pagubos, pentru ca fericirea nu depinde de
cineva anume. Generozitatea si gandirea pozitiva ne pot face
multumiti pe noi, linistiti sufleteste si Impliniti. Aceasta e fericirea.
5. Sunt preocupat.
Este scuza suprema de a nu fi multumit si impacat. Pierdem prea mult timp la calculator, TV si
mobil. Nu facem ceea ce ne place. Nu-I iubim pe cel de langd noi. Suntem egoisti si mandri. Si
uite asa pierdem prietenii, experiente si regretam mai tarziu.

Daca suntem multumiti cu ceea ce avem, Intotdeauna vom avea mai mult. Dacd ne
gandim cd nu vom reusi, s-ar putea sd pierdem. Gandurile noastre au puterea de a crea realitati
in viata.

Denisa Alexandrescu, clasa a XI-a A
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MUZICA

Cine este Robbie Williams? Crezi ca stii?

Robert Peter "Robbie" Williams, nascut in Anglia la 13 februarie 1974, este un artist de
succes al zilelor noastre. Acesta a fost membru al formatiei pop "Take That" intre anii 1990-1995
si dupa o pauza de 14 ani s-a reintors la grupul care 1-a lansat
si l-a facut faimos, o revenire scurta intre anii 2009-2012.
Odata lansat in cariera solo, a reusit sa devina unul dintre cei

mai bine cotati artisti de pe glob.
Faima pe care a capatat-0 aduce cu ea...adoratia, pe care
acesta a reusit sa o impuna prin salbaticia de care da dovada la
fiecare concert, influentind astfel fanii care il urmeaza si care

ar face orice le-ar cere, ducandu-se puhoaie la concerte si

suportand proasta organizare, la fel cum a fost si la Bucuresti.

Oare sa fie Robbie Williams un model demn de urmat? Oare putem sa ne costumam si
noi 1n diavol si sd adaugam "fuckin" la fiecare cuvant?

Eu unul nu cred cd e ceva nemaipomenit, ci din contrd, e ceva foarte grav!
Si nu doar concertele sunt locurile unde izbucneste; de ziua lui acesta s-a fotografiat gol pusca si
si-a postat barbatia pe retelele de socializare!

Atunci cand a fost invitat la emisiunea TV "Today", renumitul cantaret a considerat ca e
bine sa-l sdrute pe gura pe prezentator.Tot bine considera ca este si aparitia pe scena cu femei
goale, de parci ar fi acasa. Insa este de stiut ¢ acesta a avut probleme si cu drogurile, alcoolul si
boala mentala pentru care a fost institutionalizat de cateva ori.

In 2011 acesta a dezviluit ci a dus o luptd grea cu letargia provocatd de un tip de
dezechilibru hormonal numit "andropauza".

Poate cd aceste lucruri par normale in viata unui artist al secolului 21. Doar par...

Lucian Farcasanu, clasa aXll-a C
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PAGINA CELOR MICI

Rubrica realizata de inv. Gladiola Bondar

Prima zi de scoala-14 septembrie, 2015

O zi frumoasa de toamna.

Emotii ... revederi ... risete ... multe povesti ...

in curtea Liceului ,,Mihail Sadoveanu” s-au adunat toti elevii,
mari $i mici, pentru a participa la festivitatea de deschidere a unui
nou an scolar.

Parinti, copii, bunici, invatatori si profesori asculta

cuvantul oficialitatilor: dl. director Vasile Amariei,

dl. primar Ovidiu Nita, dl. senator Liviu Bumbu, medicul de familie Gigi Parfeni,
reprezentantii politiei si ai elevilor. Festivitatea a continuat cu un Te-Deum- slujba de inceput a
anului scolar, de binecuvantare a elevilor si profesorilor, sustinut de catre preotul paroh, Neculai
Cojocariu, in cuvantul dumnealui de invatatura fiind invocata Pilda semanatorului.

Dupa festivitate, ne Indreptam cu totii spre sdlile de clasa. Noi, clasa a [V-a, intram
pentru ultima data in sala de clasd unde vom mai rdmane un an scolar.

Adela Ecaterina Arustei, clasa a IV-a

Imagini de la festivitatea de deschidere a noului an scolar, 2015-2016.
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Culorile toamnei

In primele saptamani de la inceperea anului scolar, elevii din clasele primare au redat
anotimpul de toamna prin desene, picturi, colaje cu diferite materiale naturale, aranjamente

florale si au realizat expozitii in sdlile de clasa.

Bianca Elena Ciubota, clasa a IV-a

Clasa pregatitoare, inv. Dumitrela Alamie

Clasa a IV-a,inv. Gladiola Bondar
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Bianca Elena Ciubota

Lucrari ale elevilor din clasa a IV-a

Adela Ecaterina Arustei

George Daniel Ungureanu David Plaesu

Ziua Mondiala a Educatiei

Elevii clasei a 1VV-a au sarbatorit la 5 octombrie Ziua Mondiala a Educatiei prin activitati
interesante: vizionarea unor fragmente de teatru inspirate de opera scriitorilor romani in care sunt
prezentati elevii si dascalii lor de-a lungul timpului (Un pedagog de scoald noud, Despre cometad,
I. L. Caragiale), realizarea unor compuneri despre scoala si desene - O zi din viata de scolar.

Elevii au vorbit despre ce inseamna educatie, cum ar dori ei sa fie profesorul modern, au
descris scoala in care invata si au realizat un poster dedicat acestei zile. Activitatea s-a incheiat
cu inmanarea diplomelor de participare fiecarui scolar.

Adela Ecaterina Arustei,cl. a IV-a
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Scoala mea

Eu invag la Liceul ,,Mihail Sadoveanu” Borca, in corpul B al scolii noastre. Liceul se afla
in padure si pentru a ajunge la el trebuie sa urci o alee lunguta strdjuitd de brazi sau sa urci cele
saizeci si patru de trepte, unele abrupte. Scoala este dotata si modernizatd. Avem sala de sport,
biblioteca, laboratoare, cancelarii in ambele cladiri, secretariat si contabilitate.

In curtea liceului se afld bustul lui Mihail Sadoveanu. Liceul si partea din fatd a scolii
unde Tnvat eu sunt cladiri foarte vechi si fac parte din curtea regald. Acum nu mai mergem prin
pietre pentru ca strada s-a asfaltat.

Imi place la scoala mea !

Ecaterina Teona lordache,cl. a IV-a

SPORT

Cupa montaniarzilor
Primul weekend al sezonului estival din 2015 a fost marcat, pe plan local, de o
interferentd inedita intre oameni uniti de iubirea pentru naturd, pentru artd in varianta sa
contemporand si spontand, pentru ecologie si cultura polimorfa (la diferite calibre). Clubul Eco-
Turistic ,,Crucea Talienilor” din Borca a aniversat al cincilea an de existentd activa in randul
grupurilor coezive de iubitori ai muntelui, raspandite pe tot cuprinsul Romaniei. Momentul
aniversar s-a materializat in organizarea ,Cupei

Montaniarzilor Nemteni”, intratd deja intr-un

circuit traditional al manifestarilor

|

nonconformiste de acest gen.
Clubul Eeo-Turistic ,Crucea Talienilor" - Borea

v ureazd " Bine afi venit " la

Oameni zambitori, detensionati, optimisti,

Cupa montaniarzilor nemfeni,editia a V-a
BORCA - NEAMT

de toate varstele, adunati in tabdra de la baza
muntelui Budacu, au construit un peisaj policrom,
plin de energia nascutd in intrepatrunderile dintre
oameni si naturd, dintre sacralitatea unui topos si spiritele tinere care ii dau (pe perioada de trei

zile a concursului) vitalitea imagisticd a unui pitoresc postmodern.
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Cupa, secondatd de toate celelalte medalii, diplome, trofee confectionate manual din
lemn sau corn de animal sdlbatic, par a fi, dupa expresia unanima de pe chipurile
participantilor, doar un pretext oficial pentru bucuria ludica de a intra intr-un microunivers
sustinut ontic de o singurd axioma: prietenia. Din acest principiu de conexiune deriva toata
atmosfera minunatd, bucuria de a fi insotit in itinerantele de neuitat din zona in care se
organizeazd concursul (schimbatd anual), spontaneitatea ingenioasd si originalitatea pur
naturald a concurentilor, care trec prin probele organizate de clubul nostru... C.E.T ,Gh.Jacomi”
din Piatra Neamt, Clubul , Albatros” din Galati, ,Hai pe munte lasi”, ,IA SI urcd” - lasi, sunt
doar cateva din titulaturile oficiale ale organizatiilor de turism si ecologie care ne-au devenit, in
cei cinci ani de existentd , prieteni apropiati, musafiri si
gazde, in mod alternativ.

Desi toata lumea se bucura de eterul de fericire care
pluteste peste tabard, de bucatele traditionale cu care sunt
serviti (In cantitdti aproape industriale) invitatii, cupa nu
poate fi castigatd decat de cluburile care acumuleaza cele

mai bune punctaje in probele individuale si de grup.

Acestea urmdresc pregdtirea fizicd, inventivitatea, atentia,
simtul aventurii, orientarea, repertoriul cultural, capacitatea de retentie relativa la aspectele
teoretice legate de zona in care se desfdsoard competitia.

,Cat de intunecat e pamantul, dupd experienta yia
legarii nervilor oculari cu funii facute din cerul de vara AL v't“ s

<

rece montana”, afirma plastic un scriitor din generatia
tandra... Noi tindem sdii confirmam experienta, mai ales
dupd experienta traseelor de regularitate spre varful

Budacusi dupa toate itinerantele independente ,de

investigare” pe care le fac grupuri mici, plecate
independent din tabdrd, in intervalele de relaxare, care nu presupun probe. Chiar si in
momentele de competitie insd, incordarea sau spiritul de eliminare a sanselor potentiale ale
adversarului nu au nicio tangentd cu acest tip de concurs.

Cupa existd doar pentru unitatea in diversitate, pentru comunicare si evolutie personala

facutd pe esafodajul echipei si a interactiunii cu adversarii-prieteni. Probele de orientare, de
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cros, probele surpriza si cele culturale, agregate in cadentele muzicii folk, au adus, ca in fiecare
an, numerosi participanti din mai multe zone ale tdrii, care au impadrtdsit cu noi experienta
legaturii indisolubile dintre oameni si naturd, conceputd nu doar ca spatiu abstract clorofilian, ci
si ca matrice identitara romaneasca. Concursul s-a incheiat cu traditionalul foc de tabara la care
s-au tinut momente dramatice in registru comic, inspirate de intamplarile din tabard, s-a cantat
la chitard acusticd, acordeon si chiar nai, s-au spus povesti pand spre zorii zilei urmatoare, in
care au fost premiate echipajele cu cele mai bune punctaje.

Desfasuratd pe o vreme deloc capricioasd, intr-un cadru minunat pentru ochiul artistic
sensibil, dar si pentru cel al turistului montan pasionat de panorame inedite, a V-a editie a
Cupei Montaniarzilor a fost o urare alegorica de ,La multi ani !” pentru clubul ce reprezinta (in
stilul caracteristic al acestor manifestdri) cu multa buna dispozitie comuna Borca, la competitiile
din calendarul , Federatiei Romane de Turism si Ecologie”.

Lucian Iliescu, membru al CET Crucea Talienilor, elev al Colegiului “C.Negruzzi” Iasi

UMOR

-Cum a fost la bac? Cum sa fie, ca la sfanta liturghie. Eu am facut cruce cand am deschis
subiectul si am vazut despre ce trebuie s vorbesc. Profesorii au facut cruce cand am inceput sa

comentez subiectul.

-lubi al meu a zis ca daca nu iau bacul, el nu se supara pe mine, ca pe el nu-l intereseaza

diplomele, ca pentru el eu trebuie sd fiu mereu frumoasa si sexy.

-Nici anul asta nu ai luat bacul?
-Nu. Eu am scris tot, dar au gresit profesorii cand au corectat. Niste incapabili care de ani de zile

nu ma pot aprecia la valoarea mea.

-M-am vopsit la salon, ca sd moard diriga de ciuda cdnd m-o vedea. Ea umbla mereu
nasol Tmbracata si are un par rar si carunt. Dar stie sa stea mereu cu gura pe mine...

Membrii clubului de jurnalism
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Colectivul de redactie:

Bibliotecar lolanda Lupescu
nv. Gladiola Bondar

lustina Carja - clasa a Xll-a C
Gheorghiu Gabriela - clasa a Xl-a C

Alexandrescu Denisa - clasa a Xl-a A
Precub Georgiana —clasa a Xl-a A
Lucian Farcasanu - clasa a Xll-a C

lonitd Oana - clasaa Xll-a C
Furtuna Denisa — clasa aXl-a C
Ungureanu Denisa — clasa aXl-a C
Cretu Alexandra —clasaa Xl-aC

Simionescu Cosmina — clasa a Xll-a A

Tehnoredactare - membrii Clubului de jurnalism Borca

Design si corectura — prof. Liliana Chirila
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